
1. Spaten mit der offenen 
Seite zum Körper in den 

Boden stechen.

2. Spaten herausziehen.
Dabei mit dem Fuß die Erde 

am Boden halten.

3. Spaten um 180 Grad drehen
und gegenüber dem ersten

Stich schräg einstechen 
(etwa im 45-Grad-Winkel).

4. Pflanzpfropf mit dem
Hohlspaten herausnehmen.
Boden dabei gegebenenfalls

mit der Hand festhalten.

5. Bäumchen einsetzen und
Erde wieder ins Pflanzloch

krümeln. 

6. Erde antreten. Dabei das
Bäumchen leicht nach oben

ziehen, um die Wurzeln gerade
auszurichten. 
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Erklärvideo

https://www.youtube.com/watch?v=pY_BYNOgnlY&t=2s
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1. Pflanzblatt vollständig in den Boden
eintreten.

2. Lenker weit nach vorn drücken 

3. Lenker weit nach hinten ziehen (dabei
Schritt zurück machen), 

um den Pflanzspalt aufzuhebeln.

4. Lenker typisch der Bewegung eines
echten Fahrradlenkers nach links und
rechts drehen, um den Pflanzspalt zu

vergrößern.

5. Bäumchen in den Pflanzspalt vor das
Pflanzblatt setzen.

Pflanzblatt vorsichtig herausziehen.
Dabei das Bäumchen weiter nach unten

schieben und Wurzeln ausrichten.

6. Pflanzspalt verschließen, indem man
etwa 10 cm hinter der Pflanze einsticht ...

7. ... und dann den Lenker nach vorn
drückt (Erde ans Bäumchen schieben). 

8. Erde antreten. Dabei das Bäumchen
leicht nach oben ziehen, um die Wurzeln

gerade auszurichten.

Erklärvideo

https://www.youtube.com/watch?v=yjlj65maT5k&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=yjlj65maT5k&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=yjlj65maT5k&t=2s


1. Pflanzspalt aufschlitzen. Dazu einen
Hieb mit der Beilseite der Haue ausführen

und den Hauenstiel nach vorn hebeln
(dabei einen Schritt nach vorn machen).

2. Blatt der Haue rechtwinklig zum
Pflanzspalt einschlagen (Hand rutscht

dabei zum Ende des Stiels).

3. Hauenstiel nach vorn hebeln. Dazu
Stielende hochziehen und wieder nach

unten drücken.

4. Blatt zur rechten Seite schwenken,
sodass sich der Pflanzspalt öffnet.

5. Bäumchen schwungvoll einsetzen
und leicht nach oben ziehen (Wurzeln

ausrichten).

6. Haue kurz hinter dem Blatt anfassen
und vorsichtig herausziehen. 

7. Pflanzspalt verschließen. Dazu ent-
weder Erde in den Pflanzspalt krümeln,

oder das Blatt etwa 10 cm hinter der
Pflanze einschlagen und nach vorn

drücken (Erde ans Bäumchen schieben).

8.Erde antreten. Dabei das Bäumchen
leicht nach oben ziehen, um die
Wurzeln gerade auszurichten.
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Erklärvideo

https://www.youtube.com/watch?v=DEUyuEJeHlg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=DEUyuEJeHlg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=DEUyuEJeHlg&t=2s


1. Spaten senkrecht in den Boden
einstechen und vorsichtig wieder
herausziehen.

2. Rechts und links davon jeweils im
rechten Winkel neue Spatenstiche
anlegen, sodass eine U-Form entsteht.

3. Spaten an der noch freien Seite des
Quadrats schräg (etwa im 45-Grad-
Winkel) einstechen.

4. Erdreich mit dem Spaten
herausnehmen. Erde dabei
gegebenenfalls mit der Hand
festhalten.

5. Bäumchen einsetzen und Erde
wieder ins Pflanzloch krümeln. 

6. Erde antreten. Dabei das
Bäumchen leicht nach oben ziehen, um
die Wurzeln gerade auszurichten.
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Erklärvideo

https://www.youtube.com/watch?v=ErqvhJ0rotY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ErqvhJ0rotY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ErqvhJ0rotY&t=4s
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