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Zwischen Wachstum und Schrumpfung,
Alterung und Aufbruch: Mitteldeutschland
im demographischen Wandel

.

+Wir werden weniger, alter und bunter” - mit dieser kurzen und eindrticklichen Formel wird der eher sperrige Begriff des
~demographischen Wandels"” gerne mit Leben gefillt. Die ostdeutschen Bundesldnder insgesamt und Sachsen, Sachsen-
Anhalt und Thiringen im Besonderen sind insbesondere vom ,, weniger” und ,alter” betroffen - in wenigen anderen Regionen
der EU sind die Dynamik und das AusmaR von Alterung und Schrumpfung so ausgepragt. Dies gilt auch fir die Selektivitat der
Wandernden: insbesondere ldndliche Raume waren (und sind) von einer Gberdurchschnittlichen Abwanderung junger Frauen
betroffen, die zu ausgepragten ,Méanneruberschissen” gefiihrt hat. ,Bunter”, also zu Zielgebieten der internationalen Zu-
wanderung wird Ostdeutschland erst seit wenigen Jahren - gerade landliche Rdume kann man als ,,New Immigration Desti-
nations” charakterisieren, in denen Strukturen, Netzwerke und Institutionen des Ankommens und der Integration noch im
Aufbau sind. Der Vortrag zeigt die langen Linien und aktuellen Raummuster der Bevélkerungsentwicklung und des demo-
graphischen Wandels in Mitteldeutschland auf, ordnet diese aus der Perspektive des Peripherisierungskonzepts ein und
hinterfragt die Potentiale von Rickwanderung und internationaler Zuwanderung als Strategien zur Begrenzung der Heraus-
forderungen durch Schrumpfung und Alterung auf der lokalen Ebene. Im Ausblick wird diskutiert, welche Rolle das Thema
.Demographie” beim aktuellen Rechtsruck in den drei Bundeslédndern spielen kénnte.
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