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Abkilirzungsverzeichnis

Abklrzung Bedeutung

AB Arbeitsblatt
GA Gruppenarbeit
LV Lehrervortrag
PA Partnerarbeit
PL Plenum
SuS Schilerinnen und Schiiler
Ustd. Unterrichtsstunde
etc. et cetera
evtl. eventuell
gof. gegebenenfalls
S. Seite
z.B. zum Beispiel
min Minuten
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Einleitung

Im Rahmen des Seminars Verkehrserziehung wurde die Unterrichtseinheit ,Stralle

Uuberqueren? Aber sicher!“ fur Schulerinnen und Schuler einer zweiten Klasse entwickelt.

Ausgangspunkt der Planung war die Uberlegung, dass Kinder bereits in jungen Jahren

regelmanig selbststéandig am StraRenverkehr teilnehmen. Viele legen ihren Schulweg zu
Ful3, mit dem Fahrrad oder dem Bus zuriick und Ubernehmen damit friih die Rolle von
Verkehrsteilnehmenden. Dies erfordert die Kenntnis grundlegender Verkehrsregeln, ein
aufmerksames Verhalten sowie die Fahigkeit, potenzielle Gefahren im Stralenverkehr

rechtzeitig zu erkennen und angemessen darauf zu reagieren.

Obwohl die intensive Auseinandersetzung mit Verkehrsregeln und Verkehrsschildern im
Rahmen der Radfahrausbildung in Zusammenarbeit mit der Polizei haufig erst in der
vierten Klassenstufe erfolgt, erscheint es sinnvoll, bereits friher grundlegende
Kompetenzen fur ein sicheres Verhalten im StraRenverkehr aufzubauen. Gerade jlingere
Kinder profitieren von einer friihzeitigen Sensibilisierung fir typische Verkehrssituationen

und der Eintibung sicherheitsrelevanter Handlungsablaufe.

Vor diesem Hintergrund verfolgt die entwickelte Unterrichtseinheit das Ziel, Schilerinnen
und Schuiler der zweiten Klasse schrittweise an sicheres Verhalten im Stral3enverkehr
heranzufiihren. Im Mittelpunkt steht dabei insbesondere das sichere Uberqueren einer
Stral3e. Die Kinder sollen grundlegende Regeln kennenlernen, typische Gefahren
erkennen und lernen, wie

sie durch umsichtiges und
verantwortungsbewusstes
Verhalten ihre eigene
Sicherheit im Stral3enverkehr
erhdhen kdonnen. Gleichzeitig
soll ihre Selbststandigkeit

geférdert werden, damit sie

Gruppenarbeitsphase zur Bearbeitung des Materials

Verkehrssituationen

zunehmend eigenverantwortlich einschatzen und bewaltigen kénnen.
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Zielgruppe

Das vorliegende Projekt ,Stralle Uberqueren? — Aber sicher!” wurde fir eine zweite
Klasse konzipiert. Fur die Durchfihrung sollte die Lerngruppe aus mindestens 18
Schulerinnen und Schilern bestehen; um eine sichere und Uberschaubare Umsetzung

zu gewabhrleisten, sollte die Gruppengrof3e jedoch 25 SuS nicht Gberschreiten.

Lernvoraussetzungen

Die SuS konnen bereits...

e Textabschnitte lesen und schreiben

e feinmotorische Arbeitsauftrdge zum Schneiden und Falten umsetzen

e Beobachtungen zu beschreiben

e verlasslich in Partner- und Gruppenarbeit arbeiten

e respektvoll und kooperativ miteinander umgehen

e Regeln und Anweisungen der Lehrkraft einhalten

e sich ruhig, aufmerksam und diszipliniert auRerhalb des Schulgelandes verhalten
e sich sicher in der Gruppe bewegen

e Bereitschaft und Verantwortung fir die eigene Sicherheit zu Ubernehmen

Einordnung in Lehrplan und Perspektivrahmen

Das Projekt ist im Sachsischen Lehrplan an Grundschulen fur den Sachunterricht der
Klassenstufen 1/2 dem Lernbereich 5 ,Begegnung mit Raum und Zeit* zuzuordnen.
Inhaltlich bezieht es sich insbesondere auf das Anwenden von Regeln zur
Verkehrssicherheit auf dem Schulweg sowie auf das sichere Uberqueren der StralRe unter
verschiedenen Bedingungen (SMK 2019, S.13).

AulBerdem lasst es sich dem perspektivenvernetzenden Themenbereich ,Mobilitat*
zuordnen. Im Perspektivrahmen Sachunterricht wird beschrieben, dass Schulerinnen und
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Schuler dazu befahigt werden sollen, Wege in ihrem Wohn- und Schulumfeld zunehmend
selbststandig, sicher und unter Beachtung grundlegender Verkehrsregeln zu bewaltigen.
Dazu gehort auch, sichere und unsichere Stellen im Stral3enverkehr zu erkennen und das

eigene Verhalten entsprechend anzupassen (GDSU 2013, S. 75).

Lernziele

Wissensziele:

Die Schilerinnen und Schiiler gewinnen einen Einblick, wie sie sich als Fu3gangerinnen
und Fuf3ganger sicher im Bereich von Stral3entberquerungen verhalten.

Die Schilerinnen und Schiller gewinnen einen Einblick in das Uberqueren einer Strale

unter verschiedenen Bedingungen.

Kompetenzziel:
Die Schulerinnen und Schuler Ubertragen die erarbeiteten Regeln zur Verkehrssicherheit

auf reale Verkehrssituationen wahrend des Unterrichtsgangs an der Stral3e.

Werteziel:
Die Schulerinnen und Schiler gehen in der Gruppenarbeit respektvoll und kooperativ
miteinander um und verhalten sich wahrend des Unterrichtsgangs gewissenhaft und

diszipliniert.
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Beschreibung von Material und Methoden

Die Unterrichtseinheit ,Strale Uberqueren? — Aber sicher! verfolgt einen
handlungsorientierten Ansatz, bei dem theoretische Grundlagen mit einer
anschlielenden praktischen Anwendung in einer authentischen Verkehrssituation
verknupft werden. Zentrales Unterrichtsmaterial bildet ein selbst entwickeltes
Expertenheft, das die Schilerinnen und Schuler schrittweise an die Anforderungen einer
sicheren Stral3entberquerung heranfiihrt. Die inhaltliche Struktur orientiert sich an einer
didaktischen Progression: Zunéchst werden allgemeine Einflussfaktoren thematisiert, die
fur alle Verkehrsteilnehmenden von Bedeutung sind, bevor konkrete Handlungsstrategien
fur das sichere Uberqueren einer StralRe erarbeitet werden. Dadurch werden zunéchst
grundlegende Voraussetzungen fur sicheres Verhalten geschaffen und anschlieRend
deren praktische Umsetzung vorbereitet.

Das Expertenheft ist bewusst tbersichtlich und kindgerecht gestaltet. Die Inhalte werden
mithilfe  von Bildern, kurzen Arbeitsauftragen sowie abwechslungsreichen
Aufgabenformaten vermittelt. Die Schulerinnen und Schiler ergdnzen Schlagworter,
I6sen Zuordnungsaufgaben, markieren richtige Losungen oder vervollstandigen kurze
Lickentexte. Durch die reduzierte Textmenge und die visuelle Gestaltung wird eine
altersgerechte und selbststéandige Bearbeitung unterstitzt.

Die theoretische Erarbeitung erfolgt im Rahmen eines ,Gruppenpuzzles®. Hierfur
bearbeiten die Schilerinnen und Schiler in mdglichst heterogen zusammengesetzten
Kleingruppen jeweils eine von sechs thematischen Stationen. Jede Station besteht aus
einer Aufgabenkarte mit einer kurzen thematischen Einfiihrung, einem klar formulierten
Arbeitsauftrag sowie differenzierenden Zusatzaufgaben. Ergdnzend stehen den
Lernenden anschauliche Materialien, selbst entwickelte Erklarvideos oder
Lernarrangements zum Ausprobieren zur Verfigung. Dadurch werden verschiedene

Lernkanéle angesprochen und ein entdeckendes sowie kooperatives Lernen ermdglicht.

Die erste Gruppe behandelt das Thema Verkehrsgerausche. Mithilfe des Videos ,Video
fur Expertenheftseite Verkehrsgerausche® lernen die Schulerinnen und Schiler typische
akustische Signale des Stral3enverkehrs kennen und ordnen diese anschlieRend den
entsprechenden Begriffen im Expertenheft zu. Auf diese Weise wird die Bedeutung

auditiver Wahrnehmung im Stral3enverkehr altersgerecht verdeutlicht.
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Die zweite Gruppe widmet sich der Sichtbarkeit im Straenverkehr. Im Sinne des
forschend-entdeckenden Lernens untersuchen die Schilerinnen und Schiler
selbststandig die Sichtbarkeit verschiedener Kleidungssticke. Dazu werden diese in
einem Schuhkarton mit abgedunkelter Umgebung platziert und mithilfe einer
Taschenlampe beleuchtet. Durch das Experiment erkennen die Kinder eigenstandig die
Bedeutung heller Kleidung sowie reflektierender Materialien fur die Verkehrssicherheit
und Ubertragen ihre Beobachtungen anschlieRend auf die Aufgaben im Expertenheft.
An der dritten Station setzen sich die Schilerinnen und Schiler mit den Ampelfarben
und deren Bedeutung auseinander. Neben der Zuordnung der Ampelsignale zu den
entsprechenden Handlungsaufforderungen regt eine differenzierende Zusatzaufgabe
dazu an, Uber die Funktion der Gelbphase nachzudenken und deren Bedeutung flr einen
sicheren Verkehrsablauf zu begrinden.

Die vierte Station thematisiert die Wahl einer sicheren Querungsstelle. Mithilfe von
Informationskarten sowie einer kleinen Zuordnungsaufgabe, setzen sich die Schulerinnen
und Schiler mit der Frage auseinander, weshalb grundsatzlich der kirzeste Weg tber
die Fahrbahn gewahlt werden sollte. Dabei erkennen sie, dass eine mdoglichst kurze
Aufenthaltsdauer auf der Fahrbahn das Unfallrisiko reduziert und somit einen wichtigen
Beitrag zur Verkehrssicherheit leistet.

Die funfte Gruppe beschaftigt sich mit den Kontrollblicken. Grundlage bildet das
Erklarvideo ,Video fur Expertenheftseite Kontrollblicke & Schritt flr Schritt“, das die
richtige Reihenfolge der Blickbewegungen demonstriert. Anschliel3end entschlisseln die
Schilerinnen und Schiiler die Losungsbegriffe aus einem Buchstabensalat und erganzen
diese in einem Luckentext. Eine weiterfihrende Zusatzaufgabe fordert die Lernenden
dazu auf, die doppelte Blickrichtung nach links zu begrinden und ihr Vorwissen mit
eigenen Vermutungen zu verknupfen.

Die sechste Expertenheftseite fasst die zuvor erarbeiteten Inhalte in Form einer
Schritt-far-Schritt Anleitung zur sicheren Stral3enliberquerung zusammen. Das
gleiche Erklarvideo wie aus Station funf (,Video fur Expertenheftseite Kontrollblicke &
Schritt fur Schritt®) visualisiert den vollstandigen Handlungsablauf, der anschliel3end im
Expertenheft in die richtige Reihenfolge gebracht wird.

Den Abschluss bildet der integrierte FuRgangerfihrerschein, den die Schilerinnen und
Schuler nach erfolgreicher Bearbeitung des theoretischen sowie praktischen
Unterrichtsteils selbststandig abstempeln und damit ihren Lernerfolg dokumentieren.
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Nach der Gruppenarbeitsphase prasentieren die Expertengruppen ihre Ergebnisse im
Plenum. Dabei nutzen sie die zuvor bereitgestellten Materialien sowie die Erklarvideos
zur Veranschaulichung ihrer Ergebnisse. Zur gemeinsamen Ergebnissicherung werden
anschlieRend die Lésungsseiten des Expertenheftes an der interaktiven Tafel prasentiert,
sodass alle Schulerinnen und Schiler ihre Hefte vervollstandigen und ihre Ergebnisse
selbststandig tberprufen kdnnen.

Den Abschluss der Unterrichtseinheit bildet die praktische Anwendung der erarbeiteten
Inhalte im realen Verkehrsraum. Die Schilerinnen und Schiler Uberqueren in
Zweiergruppen selbststandig eine Stral3e und Ubertragen dabei die zuvor erarbeiteten
Verkehrsregeln auf eine authentische Alltagssituation. Die Gruppen werden in zeitlichem
Abstand von einer Lehrkraft auf den Weg geschickt, um gegenseitige Beeinflussungen
zu vermeiden und eigenstandige Entscheidungen im StralRenverkehr zu férdern. Dieses
Vorgehen orientiert sich an aktuellen Erkenntnissen der Verkehrspsychologie, wonach
Kinder ihr Verhalten im StralRenverkehr haufig an Erwachsenen oder groReren Gruppen
ausrichten und dadurch ihre eigene Situationswahrnehmung vernachlassigen (Mokosch,
2026). Wahrend der gesamten Ubungsphase sichern Lehrkrafte die Querungsstelle ab
und greifen ausschlief3lich in potenziellen Gefahrensituationen ein. Auf diese Weise
verbindet die Unterrichtseinheit kooperatives Lernen mit handlungsorientierter
Anwendung und ermdglicht den Schulerinnen und Schilern den Transfer der erworbenen

Kompetenzen auf eine reale Verkehrssituation

SEITE 9



Strafde Uberqueren? - Aber sicher!

Ablauf des Projekts

Geplantes Sozialform Medien
Unterrichtsgeschehen

1. Unterrichtsstunde (45min)

* Lehrkraft begruBtSus 1, \, v digitale Tafel
e Wimmelbild zeigen
PL v Wimmelbild
— Lehrkraft fragt SuS:
v' Was wird hier
gezeigt?
v Wer nimmt
8 Einstieg alles am
min Verkehr teil?
v" Welche Stellen
sind
gefahrlich?
v Welche Stellen
eignen sich am
besten, um die
Stral3e zu
uberqueren?
e Uberleitung Stunden -
thema
e SuS werden von PL v Expertenheft
Lehrkraft in sechs
Gruppen eingeteilt Material:
20 Erarbeifung e Lehrkraft teilt AB v' Schuhkarton mit
min Kleidung
Expertenheft und v drei Tablets
v' Videos
Material aus v/ StraRe mit Faden
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SusS falten unter
Anleitung der Lehrkraft
das Expertenheft
Lehrkraft weist jeder
Gruppe eine Seite im
Expertenheft zu

SuS erarbeiten Inhalte
zu ihrer
Expertenheftseite
mithilfe des Materials
SuS halten Ergebnisse
in Expertenheft fest

GA

v evtl.

Faltanleitung

15
min

Sicherung

SuS stellen ihre
erarbeiteten Ergebnisse
im Plenum vor (nutzen
ggf. Material zum zeigen
| erklaren)

Lehrkraft spielt Videos
im Plenum ab, stellt
Nachfragen zu
Ergebnissen und
erganzt / berichtigt
Schulerlésungen

SuS erganzen Losungen
jeweils in ihrem
Expertenheft (L6sung
der Expertenheftseite
nach Prasentation der
Gruppe an digitaler Tafel

anzeigen)

PL

v digitale Tafel

v Expertenheft

v Lésungen
Expertenheft

Material:

v" Schuhkarton mit
Kleidung

v' Videos

v' StraRe mit Faden
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(Pause)

2. Unterrichtsstunde (45min)

e Wiederholung der PL
gelernten Regeln:

v" Was musst du

beachten, wenn

10 du eine Stral3e
min | Wiederholung Uberqueren
willst?

— Falls keine Antworten
kommen:
v" Impulsfragen aus
Expertenheft

ableiten

e FErlauterung der PL

Aufgabenstellung:
v Die SuS suchen

sich einen Partner

und Uberqueren
mit ihm Stralle
v' wahrenddessen

Erarbeitung beobachten sich
SuS selbst und

25
min
ihren Partner
(jeder achtet auf
sich selbst, nicht
auf andere

Gruppen)
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e Belehrung:
v an erarbeitete

Regeln halten,
nicht rennen /

schupsen)

e Durchfuhrung:

v SuS Uben mit

Partner korrekte
Uberquerung (hin
+ zurick)
Lehrkraft steht an
Stral3e und
gewahrleitet
Sicherheit

SuS laufen zurtuck
auf Schulhof/ins

Klassenzimmer

PA

min

Sicherung

e gemeinsame Reflexion:

v

Was habt ihr
beobachtet?
Was lief gut, was
eher weniger gut?
Wie verhalt man
sich an einer
Ampel?

Was ware wichtig
bei Nacht zu
beachten?

Was machst du,
wenn du ein
Martinshorn

horst?

PL

Expertenheft
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v' Wie verhaltst du
dich, wenn du mit
einem
Erwachsenen
unterwegs bist?

SusS stempeln
FuRganger-

Fihrerschein ab

Puffer

Pantomime: Regeln
erraten (z.B.
Kontrollblicke,
Verhalten an der
Ampel, gut sichtbare
Kleidung, nicht an der
Stral3e rennen, auf
dem kirzesten Weg
zugig die StralRe

gueren, etc.)

PL

Pantomimekarten

min

Abschluss

Lehrkraft reflektieren
die Ustd.

Lehrkraft
verabschieden sich
von SuS

PL
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Hinweise zur Durchfuhrung

Damit die Durchfihrung der StraR3eniberquerung sowohl lernwirksam als auch sicher
erfolgen kann, sind im Vorfeld verschiedene organisatorische, pédagogische und
sicherheitsbezogene Aspekte zu berlcksichtigen.

Die Verkehrserziehung wird in der Unterrichtsplanung haufig im Herbst verortet. Daher
bietet es sich an, auch diese Unterrichtseinheit in dieser Ubergangsjahreszeit
durchzufuhren. Die besonderen Wetter- und Lichtverhaltnisse dieser Jahreszeit
ermdoglichen es, Aspekte wie Sichtbarkeit, Aufmerksamkeit und Sicherheit im
Stral3enverkehr besonders lebensnah und umweltbezogen aufzugreifen. Eine
Empfehlung ware hierfir auch das kostenfreie Bestellen von Reflektoren am

Anfang des Schuljahres (z.B. bei der Fielmann-Aktion ,,Blinkis*).

Vor der Durchfuhrung ist auf3erdem zu beachten, dass der Unterrichtsgang
rechtzeitig von der Schulleitung genehmigt werden muss. Dartber hinaus sollten
die Erziehungsberechtigten im Vorfeld Gber den Unterrichtsausflug informiert
werden. Eine sorgféaltige organisatorische Planung sowie eine angemessene personelle
Absicherung stellen wesentliche Voraussetzungen fur eine sichere und erfolgreiche

Durchfiihrung der Unterrichtseinheit dar.

Vor der praktischen Durchfihrung der StralReniberquerung sollten die
Schulerinnen und Schiler die zuvor erarbeiteten Regeln nochmals gemeinsam
wiederholen. Dadurch erhélt die Lehrkraft die Méglichkeit einzuschéatzen, inwieweit die
Kinder die Inhalte bereits verinnerlicht haben. Unabhangig davon erfolgt vor Beginn
der praktischen Ubung eine erneute Belehrung uber die wichtigsten
Verhaltensregeln sowie Uber mdogliche Gefahren, um allen Schilerinnen und
Schilern ein sicheres Handeln zu ermoglichen.

Die praktische Ubung sollte an einer moglichst wenig befahrenen StraRe
stattfinden, die auf beiden Seiten Uber einen Gehweg verflugt und Ubersichtliche
Sichtverhaltnisse bietet. Aus Sicherheitsgrinden empfiehlt sich der Einsatz einer
zweiten, idealerweise sogar einer dritten Lehrkraft oder Begleitperson, sodass jederzeit

mehrere Aufsichtspersonen die Schilerinnen und Schiler beobachten kénnen.
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Die Organisation der Ubung orientiert sich an aktuellen Erkenntnissen der
Verkehrserziehung. Eine Studie zeigt, dass Kinder sich im Stral3enverkehr haufig stark
an erwachsenen Begleitpersonen orientieren und dadurch Situationen weniger
eigenstandig wahrnehmen und beurteilen (Mokosch, 2026). Statt selbst aktiv auf den
Verkehr zu achten, verlassen sie sich oftmals darauf, von Erwachsenen gefuhrt zu
werden. Um die Eigenverantwortung der Kinder gezielt zu fordern, wurde die
praktische Ubung so konzipiert, dass die Schilerinnen und Schiiler in
Zweiergruppen selbststandig vom Schulgelande aus einen etwa 50 Meter langen
Gehweg bis zu einer Bushaltestelle zuriicklegen und dort die Stral3e eigenstéandig
Uberqueren.

Es wird empfohlen, wenn mdglich zwei Lehrkrafte flr das Projekt zu organisieren.
Eine Lehrkraft positioniert sich unmittelbar an der Querungsstelle und beobachtet
den gesamten Uberquerungsvorgang. Werden sicherheitsrelevante Fehler,
beispielsweise ein fehlender Kontrollblick oder ein unaufmerksames Verhalten,
festgestellt, greift die Lehrkraft unverztiglich ein, um Gefahrdungen auszuschliel3en. Eine
weitere Lehrkraft verbleibt auf dem Schulhof und schickt die Zweiergruppen in
einem zeitlichen Abstand von etwa 20 Sekunden auf den Weg. Dadurch wird
verhindert, dass sich grof3ere Gruppen bilden und die Kinder sich gegenseitig in ihrem
Verhalten beeinflussen.

Vor Beginn der Ubung erhalten die Schiilerinnen und Schiiler zusatzlich einen
Beobachtungsauftrag. Sie sollen sowohl ihr eigenes Verhalten als auch das ihrer
Mitschulerinnen und Mitschiler aufmerksam beobachten und darauf achten, welche
Aspekte bereits sicher umgesetzt werden und an welchen Stellen noch
Verbesserungsbedarf besteht. Durch diese Beobachtungsaufgabe werden die Kinder
angeregt, inr eigenes Handeln bewusst zu reflektieren und die zuvor erarbeiteten Regeln
aktiv anzuwenden.

Nach Abschluss der praktischen Ubung ist es wichtig den Unterrichtsausflug
auszuwerten. Im Rahmen einer gemeinsamen Reflexion werden positive
Beobachtungen hervorgehoben, mogliche Unsicherheiten besprochen und die
wichtigsten Regeln fur eine sichere Stralentiberquerung nochmals zusammengefasst.
Die Einhaltung und Umsetzung der beschriebenen Hinweise ist daher

empfehlenswert!
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Fazit und Empfehlungen

Die Unterrichtsstunde zum Thema ,Stralde Uberqueren? — Aber sicher!” verlief insgesamt

sehr erfolgreich.

Die =zeitliche Planung erwies sich als passend, sodass alle vorgesehenen
Unterrichtsphasen durchgefiihrt werden konnten. Die Schilerinnen und Schiler

arbeiteten wahrend der gesamten Stunde konzentriert, motiviert und engagiert mit.

Besonders die lebensweltnahe Thematik sowie die praktische Stral3eniberquerung
sorgten fur eine hohe Beteiligung und Motivation. Positiv hervorzuheben ist zudem die
gelungene Verknupfung von theoretischer Erarbeitung und praktischer Anwendung. Die
Kinder konnten die erarbeiteten Verkehrsregeln nicht nur benennen, sondern diese auch

in einer realen Verkehrssituation anwenden und reflektieren.

Das Falten des Expertenheftes verlief problemlos, da die Lehrkraft Schritt fir Schritt
gemeinsam mit den Schulerinnen und Schilern durchgefiihrt wurde. Dabei zeigte sich
jedoch, dass eine reine mindliche Anleitung fiur viele Kinder der Jahrgangsstufe 2 nicht
ausreichend gewesen ware. Das Vormachen jedes einzelnen Faltschrittes durch die
Lehrkraft erwies sich als notwendige Unterstitzung. Zudem war es wichtig, nach jedem
Arbeitsschritt zu Uberprifen, ob alle Kinder erfolgreich mitgekommen waren, bevor der
nachste Schritt eingeleitet wurde. Auf diese Weise konnten Unsicherheiten friihzeitig
erkannt und Frustrationen vermieden werden. Fur zuktnftige Durchfihrungen sollte
daher ausreichend Zeit fir diesen organisatorischen Teil eingeplant werden, da
das gemeinsame Falten eine wichtige Voraussetzung fur die erfolgreiche

Bearbeitung des Expertenheftes darstellt!

Die Gruppenarbeit mit dem Expertenheft ermdglichte den Lernenden eine selbststandige
und kooperative Auseinandersetzung mit den Inhalten. Die bereitgestellten Materialien
wie Videos, Infokarten etc. starkten die Motivation der Kinder und erméglichten einen

Austausch zwischen den Schilerinnen und Schilern Uber eigene Erfahrungen.
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Die anschlieBende Prasentationsphase trug dazu bei, dass alle Kinder Einblicke in die
Ergebnisse der verschiedenen Stationen erhielten. Fir die Durchfihrung der
Prasentationen erscheint es jedoch sinnvoll, den prasentierenden Gruppen die
jeweiligen Stationsmaterialien zur Verfigung zu stellen, damit die Inhalte fir alle

Lernenden noch anschaulicher nachvollziehbar werden.

Bei der Durchfuihrung der Partnerquerung zeigte sich, dass diese Organisationsform ein
hohes Mal3 an Disziplin und Verantwortungsbewusstsein voraussetzt. Sie eignet sich
daher besonders fur Klassen, die bereits Uber ein sicheres Arbeits- und
Sozialverhalten verfugen. In weniger disziplinierten Lerngruppen wére eine
gemeinsame StralBeniberquerung im Klassenverband moglicherweise die
sicherere Alternative. Zudem ware es empfehlenswert, fur die praktische
Ubungsphase eine zweite Aufsichtsperson einzuplanen, die sich gerade nicht bei
der Stral3entiberquerung befinden oder einen sicheren Wartebereich fir die Kinder

Zu organisieren.

Hinsichtlich der Differenzierung wurde deutlich, dass Zusatzaufgaben an allen
Stationen bereitgestellt werden sollten. Dadurch kdnnen unterschiedliche
Bearbeitungsgeschwindigkeiten besser aufgefangen und Wartezeiten vermieden
werden. So bleibt eine kontinuierliche Arbeitsphase fur alle Lernenden gewahrleistet.

Als besonders wichtig erwies sich die Wiederholung der erarbeiteten
Verkehrsregeln unmittelbar vor der praktischen StralBentiberquerung. Diese
Aktivierungsphase unterstitzte die Kinder dabei, die Inhalte bewusst abzurufen und auf

reale Situationen anzuwenden.

Kinftig kénnte aulRerdem dabei noch starker ein Zusammenhang zwischen den
einzelnen Seiten des Expertenheftes hergestellt werden, sodass die
Verkehrsregeln nicht isoliert betrachtet, sondern in ihrer Reihenfolge, Bedeutung

und Anwendungssituation miteinander verknupft werden.
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Fur die Reflexionsphase ware es daruber hinaus sinnvoll, konkrete
Beobachtungsschwerpunkte oder Satzanfange vorzugeben. Formulierungen wie
,Mir ist aufgefallen, dass ...“, ,Besonders gut gelungen ist ...“ oder ,Beim nachsten Mal
konnte man...“ kdnnten die Kinder dabei unterstutzen, differenziertere und ehrlichere
Ruckmeldungen zu formulieren. Dadurch lieRe sich die Qualitat der Selbst- und

Fremdreflexion weiter steigern.

Insgesamt zeigte die Stunde, dass handlungsorientierte und lebensweltnahe
Lernarrangements einen hohen Lernzuwachs ermdglichen. Die Schilerinnen und
Schuler konnten sich aktiv mit den Inhalten auseinandersetzen, Verantwortung fur ihr
eigenes Handeln tbernehmen und ihr Verhalten einer moglichst authentischen Situation
reflektieren. Die Lernziele wurden erreicht und die Unterrichtsstunde stellte eine

gewinnbringende Lerngelegenheit zur Férderung der Verkehrssicherheit dar.
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> Verkehrsgerdusche = - Sichtbare Kleidung - 3 Ik fmpgtirian o = Kontrollblicke =

\

-

Schreibe das passende Wort zu jedem Symbol. C.:.Q. _.T.—’ e ma&.&:ﬁc.;m Entschlissel die Worter im Wortkasten und trage sie in die Liicken ein.
Welche Kleidungsstiicke sind gut sichtbar = ~----TTTooooomooooomooo oo P \
im StraBenverkehr. Kreuze an. Male die Ampeln in der richtigen Farbe an. m ksnli g ﬁ niksl g ﬁ hectrs g i
\ /
_ Stopp! _ _ Achtung! _ _ Geht los! _ )
Am Rand der Strafe

bleiben alle stehen,

schauen nach _ _ _ _ _ ,

bevor sie auf die Strafle gehen.

o delofokod

[OOO]
[OOO]
E{QQQD

Wichtig!
Auch bei griiner Ampel:

Schau immer noch einmal

nach links und rechts,

bevor du iiber die StraBe gehst!

D),

Martinshorn + Motoren + Hupen + Klingel + Ampelsignal



= Verkehrsgerdusche -

Schreibe das passende Wort zu jedem Symbol.

Klingel

Martinshorn

Ampelsignal

Motoren

Hupen

Martinshorn ¢ Motoren + Hupen < Klingel + Ampelsignal



- Sichtbare Kleidung -

Welche Kleidungsstiicke sind gut sichtbar
im StrafBenverkehr. Kreuze an.

il
ik
7
7

X




\ 7

Male die Ampeln in der richtigen Farbe an.

Stopp! Achtung!

Die Ampelfarben .

und ihre Bedeutung ~

\*__+ Wichtig!
Auch bei griiner Ampel:
W Schau immer noch einmal
nach links und rechts,
bevor du iber die Straf3e gehst!




Sicher auf die andere Seite

Male die Pfeile aus:
Nimm fiir den sichersten Weg griin.

Nimm fiir die unsicheren Wege rot.

T/ AT W T N P e TR R DTN




- Kontrollblicke =

Entschliissel die Worter im Wortkasten und trage sie in die Liicken ein.

o — e e e e e e e . e . —— — — —— —— ——_— —— — — — —— —— — —— —— ————

N e e ————————— e ——_—_———_—_——_——_—_——_—_—_—_—_—_—

l Am Rand der Straf3e

bleiben alle stehen,

schauen nach Links

schauen nach rechts

nochmal nach nach Llinks

bevor sie auf die Strafle gehen.




— Schritt fiir Schritt -

Nummeriere die Schritte zur Strafeniiberquerung

in der richtigen Rethenfolge (Nutze die Zahlen 1-6).

2 Nach links schauen.

Nach rechts schauen.

An der Strafe stehen bleiben.

Wenn kein Auto kommt:
ziigig tber die Strafe gehen.

3
1
4 Noch einmal nach links schauen.
]

Nicht rennen und weiter

aufmerksam bleiben.




Verkehrsgerdusche

Im StraBenverkehr musst du nicht nur gut schauen, sondern auch
gut héren. Manche Gefahren kann man ndmlich schon héren, bevor
man sie sieht.

)—

'(J)- Hort euch nun die Verkehrsgerdusche an.
Was koénnt ihr hbren?
Tragt eure Antworten in euer Expertenheft ein.

[/ =
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Sichtbare Kleidung

Wenn du morgens oder abends mit dem Fahrrad unterwegs bist, ist
es oft noch dunkel. Autofahrer kdnnen dich besser sehen, wenn du
helle oder auffdllige Kleidung tréigst. Dunkle Kleidung sieht man im
Dunkeln schlecht. Helle Farben und Reflektoren, wie man sie von
Warnwesten kennt, leuchten im Licht und sind gut sichtbar.

g ~ Teste es nun selbst aus!

Legt ein Kleidungsstuck in den Karton und leuchtet mit der
Taschenlampe darauf.

Konnt ihr das Kleidungsstick gut sehen oder eher schlecht?

s - Halte deine Beobachtungen in deinem Expertenheft fest.

Zusatz:

Schau dir deine eigene Kleidung an:
Tragst du heute eher helle oder dunkle Sachen?

Uberlege:

Wiirde man dich heute im StraBenverkehr gut oder eher schlecht
erkennen?
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Die Ampelfarben

Ampeln helfen uns, sicher tber die StraBe zu gehen und regeln den
Verkehr. Damit keine Unfdlle passieren, mussen sich alle
Menschen an die Ampel halten. Jede Farbe hat eine wichtige
Bedeutung.

Bei Rot bleibst du stehen.
Bei Gelb passt du gut auf und wartest.
Bei Grun darfst du gehen.

QT h-
- {/~
AN

¢~ Trage nun die passenden Farben in die Ampeln ein.

Zusatz:

Warum gibt es eigentlich die gelbe Ampel und nicht nur rot und
grin?

Lésung:

Die gelbe Ampel ist wichtig, damit sich alle auf die ndchste Farbe
vorbereiten kdnnen.

Wird die Ampel von Griin zu Gelb, wissen die Autofahrer:

,Gleich kommt Rot. Ich muss langsamer werden und bremsen.*

Wird die Ampel von Rot zu Gelb, wissen die Autofahrer:
,Gleich darf ich fahren.”

Ohne die gelbe Ampel wiirden viele Menschen Uberrascht werden.
Deshalb hilft Gelb dabei, den StraBenverkehr sicherer zu machen.



Kontrollblicke

Bevor du eine StraBe Uberquerst, musst du schauen, ob Autos oder
andere Fahrzeuge kommen. Nur wenn die StraBe frei ist, darfst du
zlgig Uber die StraBe gehen.

Dabei sind die Kontrollblicke besonders wichtig:
Zuerst schaust du nach links, dann nach rechts und danach noch
einmal nach links.

T

<\g Schaue dir dazu das Video auf dem iPad an.

Zusatz:

\_/_Vorum schaue ich am Ende noch einmal nach links?
Uberlegt in der Gruppe!

Lésung:

Du schaust noch einmal nach links, weil von dort die Autos zuerst
kommen kénnen.

So uberprifst du noch einmal, ob die StraBe wirklich frei ist.



Sicher auf die andere Seite

Wir Gberqueren die StraBe immer zligig und bummeln nicht.
AuBerdem achten wir darauf, den kirzesten Weg Uber die StraBe zu
nehmen. So sind wir schneller auf der anderen StraBenseite und
bleiben sicher.

: S Auf eurer StraBe sind drei Wege eingezeichnet. Findet heraus,
welcher Faden zu welchem Weg gehort. Vergleicht danach
die Lange der Faden. Der kurzeste Faden zeigt den klrzesten
Weg.

—= )

o =)

> Male nun in deinem Expertenheft den kiirzesten Weg grin
aus.

/ Schritt far Schritt \

Du darfst nicht einfach tber die StraBe rennen. Sonst kann es
passieren, dass ein Auto kommt und es zu einem Unfall kommt.
Deshalb ist es wichtig, sich an die Regeln im StraBenverkehr zu
halten.

\g Schaut euch das Video an.

" Finde danach in deinem Expertenheft die richtige Reihenfolge
flr eine sichere StraBenuberquerung. Tauscht euch auch in
eurer Gruppe aus.

\ /
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Fotos von Visualisierungsmaterial

Expertenheftseite ,,Sichtbare Kleidung*

Bendtigt wird:

Schuhkarton mit Loch
Taschenlampe
WETRWESI(E
schwarzes T-Shirt
weil3es T-Shirt
dunkelblauer Schal

AN N NN

SEITE 35



Strafde Uberqueren? - Aber sicher!

Expertenheftseite ,,Sicher auf die andere Seite“

START

Zum Nachmachen* wird bendtigt:

A2 Papier Schwarz

Weil3es Papier

3 verschiedene Farben Buntpapier
2x lange Schnur

1x kurze Schnur

Stift zum Beschriften (rot)
Klebestift und Schere

*die Lehrkraft erstellt das Material vor der Unterrichtseinheit
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Videolinks

Video fur Expertenheftseite Verkehrsgerausche | Stral3e Uberqueren? - Aber sicher!
https://youtu.be/88kFv3AjOFU

Video fur Expertenheftseite Kontrollblicke & Schritt fir Schritt | StraRe Uberqueren? -
Aber sicher!

https://youtu.be/t_dzwuVJsuM
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Hinweise zum Material

Die Bilder im Expertenheft wurden mithilfe von ChatGPT erstellt. Die Aufgabenstellungen,
die inhaltliche Ausarbeitung sowie die allgemeine Gestaltung des Heftes wurden jedoch
eigenstandig von den Erstellern des Projekts entwickelt.

Bildquelle Wimmelbild: https://www.etsy.com/de/listing/1104176877/wimmelbild-in-der-

stadt-grosses-poster

Nutzungsrechte

Die Inhalte dieser Handreichung sowie die dazugehoérigen Materialien durfen far
padagogische und unterrichtliche Zwecke frei genutzt, vervielfaltigt und angepasst
werden. Eine zweckfremde Nutzung sowie die Weitergabe, Vertffentlichung oder der

Verkauf der Materialien zu kommerziellen Zwecken sind jedoch nicht gestattet..
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