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Hintergrund

Die medizinische Versorgung von Personen mit chronischen Erkrankun-
gen wird sich aus der Klinik und Ambulanz zunehmend in den hauslichen
Bereich verlagern. Dies entspricht einerseits dem individuellen Patien-
tenwunsch nach Erhalt der Unabhangigkeit und ist andererseits in Anbe-
tracht der demografischen Veranderungen und dem damit verbundenen
steigenden Kostendruck eine dringend notwendige Entwicklung.

Medizintechnisch, haustechnisch, pflege-organisatorisch und aus haus-
arztlicher Versorgerperspektive ergeben sich daraus verschiedene Her-
ausforderungen. Um diesen zu begegnen, weicht das Projekt vom ubli-
chen Ansatz der hauslichen Gesundheitsversorgung - klassische Medizin-
technik wird im hauslichen Patientenumfeld angewendet - ab. Vielmehr
sollen innovative Systeme und Verfahren zum hausarztlichen Patienten-
monitoring entwickelt werden, welche bereits bei der Konzeption und
Entwicklung die Bedienfreundlichkeit und Patientenkomfort als Kernas-
pekte neben der inhaltlichen Funktionalitat ansehen.

Zielsetzung

Kernkomponente ist die zur Anwendung kommen-
de kontaktlose Messtechnik. Diese ermoglicht be-

reits die Erfassung einer Vielzahl wichtiger physio-

logischer Parameter:

e Herzfrequenz

e Atemfrequenz

Made in Saxony

e Ortlich und zeitlich aufgelste Perfusion

Medizintechnik

e Messung der Blutsauerstoffsattigung

Praktische Umsetzung

e Schatzung des Pulsdrucks

Gesundheitsokonomische

Medizinische Versorgung Validierung

Obige Abbildung zeigt exemplarisch, an welchen
Orten kontaktlose Messtechnik in einer Wohnung
integriert wird:
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e Nr. 1:Schlafzimmer - Integration in Kopfkis-

sen/Matratze zur Schlafanalyse
e Nr.2:Badezimmer - Integration in den Spiegel im Rahmen der Gesundheitsanalyse

e Nr.3:Badezimmer - Erfassung des Korpergewichts und Sturzmeldung uber Ful3sboden

e Nr.4:Wohnzimmer - Integration in den Fernseher im Rahmen der kamerabasierten Kommu-
nikation zwischen Arzt und Patient

e Nr.5:Wohnzimmer - Integration in die Mobel im Rahmen der Gesundheitsanalyse

e Nr.6:Wohnzimmer - Integration in den Wohnraum zur Handlungsanalyse (Sturz, Ohnmacht,
etc.)

Als Resultat des Projektes sind Losungen (Messtechnik, physische/informationstechnische Integra-
tion, Algorithmen zur Beurteilung von Langzeittrends und Pradiktion von Entwicklungen) zu erwar-
ten, die zukUnftig im Rahmen eines effizienten Selbstmanagements bei der Langzeitversorgung
von Patienten mit betreuungsbedurftigen chronischen Erkrankungen eingesetzt werden konnen.

' ‘ , ’, i Europa fordert Sachsen.
[l LRl Bl LN * *
= ’ s EFRE
- e *
v‘ R i Europaischer Fonds fir |5 Gl |
C_ LD Verband Sachsischer Europaische Union regionale Entwicklung X
G Wohnungsgenossenschaften e. V.
DRESDEN
concept ) -\ UniversitatsCentrum 4
Exzellenz aus JENDRZIK® Evidenzbasierte Universitatsklinikum Carl Gustav Carus s
Wissenschaft _— / Gesundheltsversorgung DIE DRESDNER. |
und Kultur HAUSTECHNIK




