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,Die Blutentnahme ist Patient:in zu Patient:in unterschiedlich.”

Text

Die Auszubildende Sandra hat ihren ersten Tag in einer allgemeinarztlichen Praxis. MFA
Kerstin erklart ihr den Ablauf der Blutabnahme im Labor.

,Wir haben im Labor einen Wagen, wo alles draufsteht. Den missen wir immer wieder
aufstocken, das heil3t alles vorbereiten, damit alles da ist wie Nadeln, Stauschlauch,
Blutentnahmerdhrchen und Verbandsstoffe und eine Abfallbox. Dann muss ich im Vorfeld
fur den/die Patient:in die Laborscheine anlegen. Dann rufe ich den/die Patient:in herein
und bitte ihn/sie Platz zu nehmen. Dann schaue ich mir die Venen an und wenn ich eine
Gute gefunden habe, desinfiziere ich die Stelle, binde den/der Patient:in den Stauschlauch
um und der/die Patient:in muss eine Faust machen, damit sich das Blut staut. Dann
desinfiziere ich meistens nochmals die Stelle und fiihre die Nadel in die Vene ein. Mein
System funktioniert mit dem Vakuumprinzip. Wenn ich die Nadel in der Vene habe,

lockere ich den Stauschlauch und lasse die Faust 6ffnen. Dann muss ich zwei bis drei

GEFORDERT VOM

* Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung

Das Teilprojekt 4 ,Berufsfeldanalyse in personen-
bezogenen Fachrichtungen zur Starkung des
doppelten Praxisbezuges” von TUD-Sylber-BBS
wird im Rahmen der gemeinsamen ,Qualitats-
offensive Lehrerbildung” von Bund und Landern
aus Mitteln des Bundesministeriums fur Bildung
und Forschung geférdert.

CCBY-NC 4.0

Das Material darf vervielfaltigt und
bearbeitet werden, wenn der Name
des*der Urheber*in genannt und es nicht
far kommerzielle Zwecke genutzt wird.

@D O®




E Sammlung Beruflicher Handlungssituationen der
Professur fiir Gesundheit und Pflege/Berufliche 5
AN Didaktik B

Lehrerbildung fiir das Lehramt
an berufshildenden Schulen

YL
B E R Synergetische
BS

Réhrchen abnehmen, je nachdem, welche Werte die Frau Doktor von dem/der Patient:in
haben mochte. Wenn die Rohrchen voll sind, entferne ich den Stauschlauch und entferne
die Nadel und mache einen Tupfer und ein Pflaster darauf. Manchmal mache ich einen
Druckverband, z. B. bei Patient:innen, die Blutverdiinner nehmen. Diesen kénnen sie zu
Hause wieder entfernen. Dann muss ich die Rdhrchen mit den Barcodenummern
bekleben.

Wenn der/die Patient:in verarztet ist, kann ich ihn/sie entlassen. Wenn es verlangt wurde
von der Frau Doktor, muss ich anschlieRend noch Blutdruck messen oder z. B. ein EKG
schreiben. Bei einigen Patient:innen ist die Blutabnahme etwas schwieriger, da sie groRe
Angst vor Nadeln haben. Da versuche ich sie abzulenken und zu beruhigen. Oft hilft auch,
wenn ich den Patient:innen alles noch einmal schrittweise erklare, damit sie wissen, was
sie erwartet bei der Blutabnahme. Natdrlich ist das von Patient:in zu Patient:in

unterschiedlich.”
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