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Titel der HS

»Zudem finde ich es sehr belastend, wenn 16 Patienten am Tag iiber 16 verschiedene

Probleme reden”

,»Also Patienten reden generell viel Gber sich selbst und ihr Leben und Gber ihre
Belastungen. Bei der Patientin war es aber besonders schwierig, weil sie ihre ganze
Familie noch so zu mir gebracht hat und natdrlich Gber diese Familienverhaltnisse
gesprochen hat, die weiterhin noch bei mir bleiben sollten. Und wenn die Tochter
gekommen ist oder der Mann, musste ich immer schauen, dass ich natdirlich nichts
verrate, weil es um Geheimnisse ging. Und das war nattrlich, das ging fiir mich. Also das
kann ich bei mir behalten. Aber das eigentlich Anstrengende war auch, die
Geheimnisse der anderen Familienmitglieder zu héren und dem Ganzen noch zu
folgen. Andererseits ist es auch schwierig, so die Probleme der anderen zu horen,

wenn man auch selbst Beschwerden hat oder Probleme hat. Zudem finde

ich es sehr belastend, wenn 16 Patienten am Tag liber 16 verschiedene Probleme reden
und ich mir alles anhéren muss und fiir alles auch eine Antwort bringen sollte, fand

ich es einfach nur kraftezehrend und sehr belastend. Teilweise ist es auch so gewesen,

dass ich Geschichten mit nach Hause genommen habe und dass mir da nochmal durch
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den Kopf ging und gewisse Ideen nochmal aufkamen, die ich dann dem Patienten

spater nochmal mitgebracht habe.”

GEFORDERT VOM Das Teilprojekt 4 ,Berufsfeldanalyse in personen-
bezogenen Fachrichtungen zur Starkung des CC BY-NC 4.0
* Bundesministerium doppelten Praxisbezuges" von TUD-Sylber-BBS Das Material darf vervielfaltigt und
forBildung wird im Rahmen der gemeinsamen ,Qualitéts- bearbeitet werden, wenn der Name

d F hi
und Forschung des*der Urheber*in genannt und es nicht

far kommerzielle Zwecke genutzt wird.

offensive Lehrerbildung” von Bund und Landern
aus Mitteln des Bundesministeriums fur Bildung
und Forschung geférdert.




