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Grundbegriffe LF 1.1.5 

Präventive Pflege (lat. praevenire = zuvorkommen, verhüten): Pflege mit dem Ziel, 

Gesundes gesund zu erhalten und Krankheit oder Folgeschäden vorzubeugen.  

Kurative Pflege (lat. curare = heilen): Pflege mit dem Ziel, bei der ärztlichen Diagnostik 

und Therapie mitzuwirken.  

Rehabilitative Pflege (lat. rehabilitare = wiederherstellen): Pflege mit dem Ziel, die 

Wiedereingliederung in die Gesellschaft und die Teilhabe zu fördern.  

Palliative Pflege (lat. palliare = mit einem Mantel bedecken): Pflege mit dem Ziel, Trost, 

Halt und Begleitung anzubieten, ganzheitlich zu wirken, d. h. auch psychologische, 

spirituelle oder soziale Aspekte einzubeziehen.  

 

 

 

  

Tafelbild „Die 4 Pflegerichtungen“  
(Rekonstruktion)  
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