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Arbeitsfeld Altersgruppe
Kindertageseinrichtung, teiloffenes Konzept 3-6 Jahre
Zusammenfassung der Situation

Kind méchte nicht Zahne putzen

»Zuhause muss ich auch keine Zahne putzen*

Lukas arbeitet seit dem Abschluss seiner Erzieherausbildung vor zwei Monaten in einer
Kindertageseinrichtung. Hier hatte er in seinem ersten Ausbildungsjahr bereits ein Praktikum
fur einige Wochen absolviert. Nun leitet er zusammen mit seiner Kollegin Martha (44 Jahre alt,
seit 20 Jahren in der Einrichtung tatig) die ,Sommer“-Gruppe mit insgesamt 15 Kindern im
Alter von drei bis sechs Jahren. Louis (4;5) ist seit knapp eineinhalb Jahren in der ,Sommer*-
Gruppe. Auch wenn das Konzept der Kita teiloffen ist, gibt es besonders mittags in der Gruppe
feste Ablaufe, so zum Beispiel auch das Mittagessen und das anschlieBende Zahneputzen.
Die Ablaufe bestehen seit vielen Jahren. Louis hat sich auch stets an diese gehalten und
gemeinsam mit den anderen Kindern immer die Zahne geputzt. Seit einigen Tagen jedoch
weigert er sich, seine Zahne zu putzen, stattdessen albert er herum oder fangt sogar an zu
weinen. Oft lenkt er damit auch die anderen Kinder vom Zahne putzen ab. Er sagte auch Satze
wie ,zu Hause muss ich auch keine Zahne putzen, wenn ich keine Lust habe“. Die dadurch
entstehenden Unruhen reichen oft sogar bis in die Mittagsruhe hinein und halten die anderen
Kinder so von ihrem Mittagsschlaf ab. Meistens dauert es sehr lange bis Louis sich wieder
beruhigt hat.

Martha hat bereits das Gesprach mit Louis‘ Mutter gesucht, als dieser einmal abgeholt wurde.
Diese nickte verstandnisvoll, als sie von der Problematik horte, konnte jedoch nichts zur
Losung beitragen. Lukas fragte die Mutter aul3erdem, wie das Zahneputzen zu Hause ablauft,
worauf sie sehr ausweichend antwortete: ,Der Louis macht das eigentlich immer alleine, das

klappt schon. Er weil} ja, dass er um Hilfe bitten soll, wenn irgendwas ist.”
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