
 

EMPFEHLUNG DES MONATS AUGUST 

DAS LAND-DER-GEFÜHLE-SPIEL 
 

Wir stecken momentan in einer höchst emotionalen Zeit, die geprägt ist 

von Krisen und gesellschaftlicher Spaltung. Auch Kinder werden dadurch 

mit Situationen und Gefühlen konfrontiert, die sie nicht einordnen und 

nur schwer verarbeiten können. Dieses Spiel hilft Kindern ihre Gefühle zu 

bennen, über Auslöser dieser Gefühle zu sprechen und dem 

Zusammenwirken von Handlungen und Gefühlen auf den Grund zu 

gehen. Auf dem Spielbrett sind viele Tiere zu finden, die sich in 

verschiedenen Gefühlslagen befinden. Die Darstellungen regen die 

Kinder auf spielerische Art und Weise zum Gespräch und zur Reflexion 

an..  
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