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EMPFEHLUNG DES MONATS
NOVEMBER

Es kennt doch jeder dieses Gefihl im November, wenn die Tage wieder
kirzer werden und es dann ganzen Tag nur grau und ungemdtlich ist: Man
ist einfach mies drauf. So geht es auch dem kleinen Affen Jim, der nicht so
richtig weil3, wie er mit seinen negativen Gefihlen klarkommen soll. Seine
Freunde versuchen ihm zu helfen, doch Jim lasst seine schlechte Laune an
ihnen aus, auch wenn er das vielleicht nicht mochte. Der Umgang mit
unseren Gefthlen ldsst sich eben manchmal nicht so leicht erklaren. Das
Buch versucht deshalb die Nachricht zu vermitteln, dass es auch okay ist,
mal einen schlechten Tag zu haben. Man sollte die Gefihle nicht
unterdricken, sondern akzeptieren, dass sie da sind. Mit wunderbaren
lllustrationen kann das Buch bei einem Erzahlkino, in Gesprachsrunden

oder fir kreative Schreibaufgaben genutzt werden.
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