
 

 

EMPFEHLUNG DES MONATS JANUAR 

ECHT JETZT? – 
MAGAZIN: MAHLZEIT 
 

In der dritten Ausgabe des Magazins „Echt jetzt?“ erfahren Kinder alles 

rund ums Essen. Welche Lebensmittel wie weit transportiert werden 

müssen, bevor sie auf unseren Tellern landen, wie lange sich 

Lebensmittel auch ohne Kühlschrank halten oder warum Bananen nach 

einer Zeit braun werden. Mit spannenden Experimenten und Rätseln 

erfahren die Schüler:innen die Welt der Lebensmittel mit allen Sinnen. 

 
 

 

 

BEWUSSTER UMGANG 

MIT LEBENSMITTELN 

 

 

GESUNDE ERNÄHRUNG 

 

 

(AUS-)PROBIEREN 

 

Dieses Material findet ihr im 

Bereich 

Sachunterrichtsdidaktik im 

Fach 31 

 

 


