
Inventarliste Kinderschutz 

Die Materialien sind nur mit der Genehmigung eines Dozenten 

und für max. 3 Tage ausleihbar. 

Forschungsliteratur/Arbeitsbücher 

Bezeichnung Bild 

S. Ahrens-Eipper, K. Nelius 

Der große Schreck - Psychoedukation für Kinder nach 

traumatischen Ereignissen 

kjp Verlag (2015) 

ISBN: 978-3-946001-00-3 

SLUB-Nr.: xxx 
 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Ju-

gend 

Die Rechte der Kinder - von logo! einfach erklärt 

Publikationsversand der Bundesregierung (2015) 

ISBN: xxx 

SLUB-Nr.: xxx 

  

Empathieförderung 

 

Ordner 

  

U. Haase 

Er-ziehung oder Be-ziehung - Wie reagieren Therapie und 

Pädagogik auf schwierige Kinder 

Akademie für angewandte Musiktherapie (2015) 

ISBN: 978-3-93335821-9 

SLUB-Nr.: xxx 

  

Reinhold Ruthe 

Fass mich nicht an! Sexueller Missbrauch. Informieren, 

Erkennen, Sensibilisieren 

Brendow (2016) 

ISBN: 978-3-86506-851-4 

SLUB-Nr.: xxx 

 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Flüchtlingskinder vor Gewalt schützen 

Sichere Orte schaffen (2016) 

ISBN: xxx 

SLUB-Nr.: xxx 

 

 
E. Jennewein, M. Schiwy, R. Töpelmann 

Gefühle zeigen - Gewalt vermeiden 

Auer Verlag (2015) 

ISBN: 978-3-403-04121-4 

SLUB-Nr.: xxx 

 

 
 

 U. Enders 

Grenzen achten - Schutz vor sexuellem Missbrauch in In-

stitutionen 

KiWi (2012) 

ISBN: 978-3-462-04362-4 

SLUB-Nr.: 34659061 

  



B. Kavemann, U. Kreyssig 

Handbuch Kinder und häusliche Gewalt 

Springer VS (2013) 

ISBN: 978-3-531-18096-0 

SLUB-Nr.: 34665541 

 
 

DKSB 

Kinder in guten Händen - Praxishandbuch für Kinder-

schutz in Grund- und Förderschulen  

Sächsisches Staatsministerium für Kultus (2016) 

ISBN: xxx 

SLUB-Nr.: xxx  

 

 

 

 

T. Lempp 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Elsevier (2016) 

ISBN: 978-3-437-42548-6 

SLUB-Nr.: 34659000 

 

  

W. Edlstein u.a. 

Kinderrechte in die Schule - Gleichheit, Schutz, Förde-

rung, Partizipation 

debus Pädagogik (2014) 

ISBN: 978-3-95414-033-6 

SLUB-Nr.: 34658994 

 

 

 

R. Portmann 

Kinderrechte in die Schule - Gleichheit, Schutz, Förde-

rung, Partizipation (inkl. CD)  

debus Pädagogik (2015) 

ISBN: 978-3-95414-035-0 

SLUB-Nr.: 34658993 

 
 

 

J. Fischer u.a. 

Kinderschutz in gemeinsamer Verantwortung von Ju-

gendhilfe und Schule 

VS Verlag (2011) 

ISBN: 978-3-531-17811-0 

SLUB-Nr.: 34665543 

 
 Ulrike Loch 

Kinderschutz mit psychisch kranken Eltern 

Beltz Juventa (2014) 

ISBN: 978-3-7799-3391-5 

SLUB-Nr.: xxx 

 

 

Friederike Alle 

Kindeswohlgefährdung. Das Praxishandbuch 

Lambertus (2020) 

ISBN: 978-3-7841-3275-4 

SLUB-Nr.: xxx 

 
S. Eder, D.Molzbichler, E. Gasser 

Konrad, der Konfliktlöser ("Mit-Mach-Heft") 

edition riedenburg (2014) 

ISBN: 978-3-902943-54-3 

SLUB-Nr.: 33106583 

 

M. Galuske 

Methoden der Sozialen Arbeit. Eine Einführung. 

Juventa (2011) 

ISBN: 978-3-7799-1441-9 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 

 



 

Missbrauch verhindern! 

Eine Kampagne der Polizei in Kooperation mit dem WEIS-

SEN RING e.V. 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 
 

U. Enders, J. Stumpf 

Mütter melden sich zu Wort - Sexueller Mißbrauch an 

Mädchen und Jungen 

Volksblatt Verlag (1991) 

ISBN: 3-923243-70-7 

Slub-Nr.:  34664399 

  
Landkreis Görlitz 

Orientierungskatalog Kindeswohl 

sfws Görlitz (2014) 

 

 

D. Weinberg 

Psychotherapie mit komplex traumatisierten Kindern- 

Behandlung von Bindungs- und Gewalttraumata der frü-

hen Kindheit 

Leben lernen Klett-Cotta (2014) 

ISBN: 978-3-608-89101-0 

Slub-Nr.: 34659063 

 
 

P. Bell 

Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Partnergewalt 

Barbara Budrich (2016) 

ISBN: 978-3-8474-0756-0 

Slub-Nr.: 34519211 

 

C. Scherwath, S. Friedrich 

Soziale und pädagogische Arbeit bei Traumatisierung 

Reinhardt (2016) 

ISBN: 978-3-497-02645-6 

Slub-Nr.:  34658997 

 

 
LKA Sachsen 

Umgang mit sexuellem Missbrauch an Mädchen und Jun-

gen - Handreichung für Lehrkräfte an Grund- und Förder-

schulen (inkl. CD) 

Sächsisches Staatsministerium für Kultus (2015) 

ISBN: xxx 

Slub-Nr.: xxx 

 
 

Sächsisches Staatsministerium für Kultus (2015) 

Umgang mit sexuellem Missbrauch an Mädchen und Jun-

gen - Handreichung für Lehrkräfte an Grund- und Förder-

schulen (CD-Inhalte) 5 Exemplare vorhanden 

Mit Empfehlungen für den Sachunterricht 

LKA Sachsen 

ISBN: xxx   Slub-Nr.: xxx 

 

 

 

  



Bilderbücher 
 

Bezeichnung 

 

Bild 

K. Lauer, A. Bley 

Das kummervolle Kuscheltier  

arsEdition (2016) 

ISBN: 978-3-7606-1200-0 

Slub-Nr.: 345018723 

 
 

Lisen Adbage 

Die Bestimmer 

BELTZ&Gelberg (2020) 

ISBN: 978-3-407-75811-8 

Slub-Nr.: xxx 

 

 

H. Bansch 

Ein schräger Vogel 

Beltz & Gelberg (2007) 

ISBN: 978-3-407-79356-0 

Slub-Nr.: 34666633 

 

M. v. Hout 

Freunde 

Aracari (2016) 

ISBN: 978-3-905945-36-2 

Slub-Nr.: 34501816 

 

 

M. v. Hout 

Heute bin ich  

Aracari (2016) 

ISBN: 978-3-905945-30-0 

Slub-Nr.: 34501819 

 

 

A. Serres, A. Fronty 

Ich bin ein Kind und ich habe Rechte 

Nord Süd (2013) 

ISBN: 978-3-314-10174-8 

SLUB-Nr.: 34658995 

 
 

H. Kreul 

Ich und meine Gefühle 

Loewe (2016) 

ISBN: 978-3-7855-7293-1 

Slub-Nr.: 34501817 

 
 

S. Mottle-Link, F. Bertrand 

In meinem Körper ist was los 

Loewe (2016) 

ISBN: xxx 

Slub-Nr.: 34501818 

 

Suzanne Lang, Max Lang 

Jim ist mies drauf 

Loewe (2021) 

ISBN: 978-3-7432-0669-4 

Slub-Nr.: xxx 

 



Ch. Tilly, A. Offermann 

Mama, Mia und das Schleuderprogramm 

Balance (2013) 

ISBN: 978-3-86739-075-0 

Slub-Nr.: 34501820 

 

E. v. Mosch 

Mamas Monster 

Balance (2014) 

ISBN: 978-3-86739-040-8 

Slub-Nr.: 34501821 

 

pro familia 

Mein erstes Aufklärungsbuch 

Loewe (2016) 

ISBN: 978-3-7855-7478-2 

Slub-Nr.: 34667718 

 
 

pro familia 

Mein Körper gehört mir 

Loewe (2016) 

ISBN: 978-3-7855-7230-6 

Slub-Nr.: 34667684 

 
 

C. Gliemann, N. Faichney 

Papas Seele hat Schnupfen 

Monterosa (2014) 

ISBN: 978-3-942640-06-0 

Slub-Nr.: 34501824 

 

 

Deutsche Kinderhilfe e.V. (Hrsg.) 

Praxisleitfaden Kinderschutz in Kita und Grundschule 

Carl Link (2016) 

ISBN: 978-3-556-07104-5 

Slub-Nr.: xxx 

 

 

U. Enders, D. Wolters 

Schön Blöd! 

Zartbitter e.V. 

ISBN: 978-3-931067-99-1 

Slub-Nr.: xxx 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 

 

U. Enders, D. Wolters 

Sooo viele Kinder in der Stadt 

Beltz & Gelberg (2001) 

ISBN: 3-89106-421-7 

Slub-Nr.: xxx 

 

 
 

S. Fausch, M. Mebes, A. Wechlin 

Vom Glücksballon in meinem Bauch 

mebes & noack (2016) 

ISBN: 978-3-927796-95-9 

Slub-Nr.:  34667716 

 
 

U. Enders, D. Wolters 

Wir können was, was ihr nicht könnt! Ein Bilderbuch über 

Zärtlichkeit und Doktorspiele 

mebes & noack (2009) 

ISBN: 978-3-927796-87-4 

Slub-Nr.:  xxx 

  



M. Roher 

Zugvögel 

Picus (2016) 

ISBN: 978-3-85452-163-1 

Slub-Nr.: 34666635 

 

 

  



Staatsexamensarbeiten 

Titel 

 „Prävention von sexueller Gewalt in der Grundschule – Entwicklung eines Unter-

richtskonzepts anhand des Bilderbuches ‚Das kummervolle Kuscheltier‘“ 

 

 

DVDs 

Bezeichnung Bild 

Sächsisches Staatsministerium für Kultus und Sport 

Kinder stark machen - Informationen über den Kinderschutz 

in Sachsen (DVD) 

Picturesound Studios im KuHstall (2012) 

ISBN: xxx 

SLUB-Nr.: xxx 

 

 

Hörspiele 

Bezeichnung Bild 

U. Enders, U. Reichling 

Ganz schön Blöd! 

Zartbitter e.V. 

ISBN: xxx 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nützliche Links 

Bezeichnung Bild 

Zartbitter e.V. Köln 

Doktorspiele oder sexuelle Übergriffe? – Infos für pädagogi-

sche Fachkräfte 

https://www.youtube.com/watch?v=5VQoObjUZaM  

 

Zartbitter e.V. Köln 

Kinder vor sexuellen Übergriffen schützen! – Infos für Eltern 

https://www.youtube.com/watch?v=P_UmKAfqbKI  

 

Zartbitter e.V. Köln 

Warum es so schwer fällt, sexuellen Missbrauch wahrzuneh-

men 

https://www.youtube.com/watch?v=1MlcZHe2l3Y  

 

Zartbitter e.V. Köln 

Was macht Zartbitter eigentlich genau? 

https://www.youtube.com/watch?v=RPjyJTfwbpg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5VQoObjUZaM
https://www.youtube.com/watch?v=P_UmKAfqbKI
https://www.youtube.com/watch?v=1MlcZHe2l3Y
https://www.youtube.com/watch?v=RPjyJTfwbpg


Zartbitter e.V. Köln 

Was tun, wenn ich sexuellen Missbrauch vermute? 

https://www.youtube.com/watch?v=9_UwMfNIyPg 

 

Zartbitter e.V. Köln 

Wie werde ich eine vertrauenswürdige Ansprechperson für 

kindliche Opfer sexueller Gewalt? 

https://www.youtube.com/watch?v=QBe5cAkaEhE  

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=9_UwMfNIyPg
https://www.youtube.com/watch?v=QBe5cAkaEhE


Spiele 

Bezeichnung Bild 

Verlag an der Ruhr 

Bildergeschichten Gefühle 
 

S. Opitz, M. Vogt 

Das „Das-tut-mir-gut“ Spiel 

 

Manfred Vogt Spieleverlag 

in Kooperation mit Ravensburger 

 

Manfred Vogt Spieleverlag 

Das Land-der-Gefühle-Spiel  

Manfred Vogt Spieleverlag 

Das Okay und Hey-Stopp! Spiel  

Manfred Vogt Spieleverlag 

Gefühle haben ein Gesicht 
 

Gefühle-Quartett 

 

Kartenspiel mit 36 Karten 

 

Herder 

Giraffimo 
 

U. Reichling, D. Wolters 

Hallo, wie geht es dir? Gefühle ausdrücken lernen.  

Merk- und Sprachspiele, Pantomimen und Rollenspiele 

Verlag an der Ruhr (2015) 

ISBN: 978-3-86072-180-3 

SLUB-Nr.: xxx 

 

akros 

Las Expresionas  



Manfred Vogt Spieleverlag 

Reden Fühlen Handeln Spiel 

Ein Spiel für kreative Psychotherapie mit Kindern und Ju-

gendlichen 

 

Falk Peter Scholz 

Stärken-Schatzkiste für Kinder und Jugendliche 

 

BELTZ 

 

DON BOSCO 

Traurig, wütend oder froh?  

Lingoplay 

Was du nicht willst, dass man dir tu‘… 
 

Robert Rossa, Julia Rossa 

Wenn du ein Bonbon wärst… 120 verrückte Fragen für 

den Einstieg in die Kinderpsychotherapie 

 

BELTZ Verlag 

 

Verlag an der Ruhr 

80 Bild-Impulse 

Gefühle 

 

 

  



Hefte/Broschüren/Faltblätter/Leporellos/Bilder/Poster 

Bezeichnung Bild 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Alle Kinder haben Rechte 

Sichere Orte schaffen (2015) 

2 Exemplare vorhanden 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Alle Mädchen haben Rechte 

Sichere Orte schaffen (2015) 

 
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NRW e.V. 

Cyber-Grooming, Sexting und sexuelle Grenzverletzungen 

AJS NRW (2019) 

 

9 Exemplare vorhanden 

 

U. Enders, D. Wolters 

Doktorspiele oder sexuelle Übergriffe 

Zartbitter (2015) 

 

 

U. Enders 

Ein Kind wurde sexuell missbraucht - Was kann ich tun? 

Zartbitter e.V.  (2010) 

 

 

Ursula Enders, Ilka Villier 

„Ein Kind wurde sexuell missbraucht.“ Tipps für Mütter und 

Väter, Pädagoginnen und Pädagogen 

Zartbitter e.V.  (2020) 

Broschüre 

40 Exemplare vorhanden 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Ey Mann, bei mir ist es genauso! 

Cartoons für Jungen – hart an der Grenze vom Leben selbst 

gezeichnet 

Volksblatt-Verlag (1992) 

 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Fair ist cool (Poster) 

 

Sichere Orte schaffen 

 

D. Wolters 

Ganz schön blöd- Tipps gegen Angstmache, Erpressung und 

sexuelle Belästigung 

Zartbitter (2014) 

 

 



Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Gefühlethermometer/Energieuhr  

 

 

 

Sächsisches Staatsministerium für Soziales und Verbraucher-

schutz (Hrsg.) 

Häusliche Gewalt ist keine Privatsache 

Zentraler Broschürenversand der Sächsischen Staatsregierung 

(2010) 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Hilfe holen ist kein Petzen! 

Sichere Orte schaffen 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Hilfe holen ist kein Petzen! 

Schutz vor sexuellem Missbrauch für Mädchen und Jungen. 

Für die Grundschule 

 

 

unicef 

Ich hab immer Rechte! (Poster) 

 

Die Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen 

2 Exemplare vorhanden 

 

Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Jetzt ist Schluss! 

Sichere Orte schaffen 

Comic 

 

Kinder haben Rechte (Poster) 

 
Präventions- und Interventionszentrum 

Krisenintervention für Fachkräfte bei sexuellen Grenzverlet-

zungen durch Minderjährige 

 

Birgit Giesen 

Literaturprojekt zu „Irgendwie Anders“ 

 

BVK (2020) 

 

 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

Mehr Schutz bei häuslicher Gewalt - Information zum Ge-

waltschutzgesetz 

Publikationsversand der Bundesregierung (2015) 

ISBN: xxx 

Slub-Nr.: xxx 

 
 



Arbeitsstab des Unabhängigen Beauftragten für Fragen des 

sexuellen Missbrauchs (Hrsg.) 

Missbrauch lässt sich nicht verhindern? - Was Sie zum Schutz 

von Mädchen und Jungen tun können 

(2015) 

 

U. Enders, D. Wolters 

Nein ist Nein- Jedes Mädchen hat ihre Art, nein zu sagen 

Zartbitter (2012) 

 

Katharina Hannich 

RESPEKT 

Kinder lernen NEIN sagen. Prävention vor sexueller Belästi-

gung 

BVK Buch Verlag Kempen (2018) 

ISBN: 978-3-86740-206-4 

 

Lutz Goldbeck, Marc Allroggen u.a. 

Ratgeber Sexueller Missbrauch 

hogrefe (2017) 

ISBN: 978-3-8017-1681-3 

 

Unabhängiger Beauftragter für Fragen des sexuellen Kindes-

missbrauchs (Hrsg.) 

Schule gegen sexuelle Gewalt  

2 Exemplare vorhanden 

 

Überblick über die Bestandteile eines Schutzkonzepts 

 

Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) 

Sexualisierte Gewalt – Prävention und Intervention in Sach-

sen 

 

LKA Polizei Sachsen 

Sexueller Missbrauch an Mädchen und Jungen – Wie schütze 

ich mein Kind? 

Empfehlenswerte Literatur für Erwachsene (Auswahl) 

 

U. Enders, D. Wolters 

Stopp heißt Stopp - Jeder Junge hat seine Art, Stopp zu sa-

gen (Leporello) 

Zartbitter e.V. (2013) 

ISBN: xxx 

Slub-Nr.: xxx 

 

Manfred Vogt Spieleverlag 

Was Kinderohren brauchen! 

 

2 Exemplare vorhanden (A4 + Postkarte) 

 
Arbeitsstab des Unabhängigen Beauftragten für Fragen des 

sexuellen Missbrauchs 

Wie lässt sich Missbrauch verhindern - Was Sie zum Schutz 

von Jungen und Mädchen tun können 

(2016) 

 



Zartbitter e.V. (Hrsg.) 

Zartbitter-Materialien gegen sexuelle Übergriffe und Miss-

brauch 

 

 

 
LKA Polizei Sachsen 

Zentralstelle für polizeiliche Prävention 

Themenfelder – Inhalte - Angebote 

 
 

  



Materialien 

Bezeichnung Bild 

Decke, grün (1) 

 

Doktorkoffer, rot 

 

10 Instrumente 

 

Gefühle-Quartett 

 

Kartenspiel mit 36 Karten 

 

Kiste Armut begegnen 

 

Kopfkissen, orange (2) 

 

 

 
 Lernziel Kindergarten 

Schule AR - Department Bildung 

 

12 Moderationskarten zum Elterngespräch 

 

 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 
 

Lernziel Unterstufe 

Schule AR - Department Bildung 

 

12 Moderationskarten zum Elterngespräch 

 

 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 
 

Lernziel Mittelstufe 

Schule AR - Department Bildung 

 

12 Moderationskarten zum Elterngespräch 

 

 

Privateigentum von Franziska Herrmann 

 
 

Lernziel Sekundarstufe I 

Schule AR - Department Bildung 

 

12 Moderationskarten zum Elterngespräch 

 

 

Privateigentum von Franziska Herrmann 
 



Notfallkiste für Gefühle 

 

Inhalt: Plüschtier Husky, Kaugummibüchse, Perlenkette, 

Maske, Igelball 

 

Platzverweis! 

 

laminierter Comic 

 

 

Plüschtier Ayumi 

 
 Plüschtier Löwe 

 

Plüschtier Teddy 

 

Springseile 

 

2x rot, 2x gelb, 2x grün. 2x blau 

 

Zelt 

 

Stoff, 4x Holzstangen, 1x Aufbewahrungstasche 

 
 


