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Die Schule ist in den letzten Jahrzehnten 
zum zentralen Ort für gesundheitsför-
dernde Interventionen geworden. Der 
Band präsentiert die Ergebnisse der 
jüngsten Welle des Jugendgesundheits-
surveys „Health Behaviour in School-
aged Children“ (HBSC), der im Abstand 
von vier Jahren unter der Schirmherr-
schaft der WHO durchgeführt wird. 
Darüber hinaus geht es um den Beitrag, 
den die Schule selbst zum gesunden 
Aufwachsen leistet: Welche schulischen 
Faktoren sind gleichermaßen für die 
Gesundheit und die Bildungsqualität 
förderlich? Und welche Interventions-
strategien lassen sich hieraus ableiten?
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Psychische Gesundheit und Wohlbefinden von Schülerinnen und Schülern
Tabak-, Alkohol- und Cannabiskonsum im Jugendalter
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