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Exkurs: Strafzumessung ( § 46 StGB) 

 

Vorgang der Strafzumessung:  

     (1) Wahl des Strafrahmens 

 (2) Einordnung der Tat in Strafrahmen 

     (3) Präventive Überlegungen 

 

- Strafzumessungsschuld: Erfolgsunwert / Handlungsunwert 

 

- Prüfliste (nach Schäfer, Praxis der Strafzumessung [3.
 2001]): 

 

1. Erfolgsunwert: 

1.1. Tatbestandsmäßige Rechtsgutsverletzung: 

1.1.1. Art und Ausmaß: 

1.1.2. Modifikation durch Wiedergutmachung:  

 

1.2. Außertatbestandsmäßige Folgen der Tat: 

1.2.1. Normerfasste verschuldete Tatfolgen: 

1.2.2. Nicht normerfasste verschuldete Tatfolgen: 

 

2. Handlungsunwert 

              

 

 

 

2. Handlungsunwert 
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2.1. Tatbestandsmäßiges Handeln: 

2.1.1. Subjektive Seite: 

2.1.1.1. Verminderte Schuld 

2.1.1.2. Beweggründe und Ziele: 

2.1.1.3. Gesinnung, die aus der Tat spricht:  

2.1.1.4. aufgewendeter Wille („kriminelle Energie“ / Opfermitver-

schulden): 

2.1.2. Objektive Seite: 

2.1.2.1. Maß der Pflichtwidrigkeit: 

 

2.2. Vor- und Nachtatverhalten („Indiz“ für  Einstellung zur Tat) 

2.2.1.: Vortatverhalten: 

2.2.1.1. Straffreie sozial nützliche Lebensführung: 

2.2.1.2. Einschlägige Vortaten:  

2.2.1.3. fehlende Warneffekte von Vorstrafen und früheren Verfahren:  

2.2.2. Nachtatverhalten: 

2.2.2.1. Prozessverhalten: 

2.2.2.1.1. Reue, Einsicht, Geständnis  

2.2.2.1.2. Aufklärungshilfe 

2.2.2.1.3. Rechtsfeindliches Leugnen, fehlende Einsicht 

2.2.2.2. Bemühen um Wiedergutmachung und Opferausgleich 

2.2.2.3. Neue Straftaten: 

 

-  Doppelverwertungsverbot (§ 46 III StGB) 

- Strafaussetzung zur Bewährung  → § 56 III StGB 

 


