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DREAM (DResdner Studie zu Elternschaft, Arbeit und 

Mentaler Gesundheit) 

Projektleiterin: Prof.in Dr. Susan Garthus-Niegel 

 

 

Stellenangebot für studentische Hilfskräfte im Forschungskontext 

 

Am Institut für Arbeits- und Sozialmedizin der Technischen Universität Dresden wird  

 

eine Studentische Hilfskraft (w/m/d) 

zum 01.09.2025, zunächst befristet bis 31.12.2025 

 

zur Unterstützung an der Professur für Preventive Work and Life Trajectories im 

Rahmen der DResdner Studie zu Elternschaft, Arbeit und Mentaler Gesundheit (DREAM) 

gesucht, einem Kooperationsprojekt mit der Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und 

Psychosomatik.   

 

Die Arbeitszeit beträgt maximal 41,5 Stunden pro Monat. Die Vergütung erfolgt 

entsprechend dem Tarif für Studentische Hilfskräfte an der TU Dresden. 

Bei DREAM handelt es sich um eine longitudinale Kohortenstudie, die sich unter 

anderem auf die Beziehungen zwischen elterlicher Arbeitsbeteiligung, familiärer 

Rollenverteilung, Stressfaktoren und deren Effekte auf die peripartale und langzeitliche 

mentale und körperliche Gesundheit fokussiert. Hierbei werden Paare vom Zeitraum 

der Schwangerschaft bis derzeit 7,5 Jahre nach der Geburt des Kindes wiederholt 

befragt. Ergänzt wird DREAM durch vier Teilstudien: DREAMHAIR 

(Haarkortisoluntersuchungen), DREAMEPI (epigenetische Untersuchungen und 

Stresstests), sowie die nun abgeschlossenen Substudien DREAMTALK (qualitative 

Interviews) und DREAMCORONA (quantitative Fragebögen). Weitere Informationen zur 

Studie finden Sie hier:  

https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_7/dream  

 

Wir bieten Ihnen: 

• Flexible Arbeitszeiten 

• Hohe Selbstständigkeit, überwiegende Tätigkeit aus Home-Office möglich sowie    

Arbeitsplätze im Institut vorhanden 
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• Offene Fehlerkultur und Ansprechpartner:innen zu jeder Zeit 

• Mitarbeit in einem angenehmen, dynamischen und aufgeschlossenen Team 

• Einblicke in die Präventionsforschung zu Wechselwirkungen zwischen Lebens- und 

Arbeitswelten unter Beachtung geschlechtsspezifischer Faktoren 

• Teilnahme an berufs- und forschungsorientierten Aus-, Fort- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten am Institut für Arbeits- und Sozialmedizin 

 

Mögliche Aufgabengebiete, welche mit umfassender Einarbeitung und Supervision 

übertragen werden: 

• Konzepterstellung zur Wissenschaftskommunikation für die Langzeitstudie DREAM 

und assoziierte Studienprojekte 

• Mitwirkung an der 

• Erstellung von Social-Media-Beiträgen 

• Website-Gestaltung zur Kommunikation von Forschungsergebnissen für Fach- 

als auch Laienpublikum 

• Entwicklung öffentlicher Wissensangebote (Workshops, Podcasts, Flyer, etc.) 

• Unterstützung bei der Projektorganisation und Lehre: 

• Erstellung neuer Fragebögen, Flyer, Grafiken und Leitfäden 

• Zuarbeit zu Vorträgen, z. B. Aufbereitung von Präsentationen 

 

Ihr Profil/Voraussetzungen: 

• Studium der Medien- und Kommunikationswissenschaften (Bachelor ab 3. Semester 

oder Master), z.B. Medienkommunikation, Medienmanagement, Medienforschung 

• Sehr gute Kenntnisse in der kreativen Gestaltung von audiovisuellen, digitalen und 

Print-Medienprodukten 

• Grundkenntnisse in der Analyse kommunikativer und medialer Prozesse 

• Gute Englischkenntnisse 

• Offenes und kommunikatives Auftreten, Sorgfalt, Zuverlässigkeit und Selbstständigkeit 

 

Interessent:innen bewerben sich bitte bis zum 18.07.25 mit aussagekräftigen 

Unterlagen (inkl. Anschreiben und Zeugnisse) per E-Mail bei: 

Dipl.-Psych. Patricia Neutzner  

E-Mail: patricia.neutzner@ukdd.de 

Medizinische Fakultät der Technischen Universität Dresden 

Institut und Poliklinik für Arbeits- und Sozialmedizin 

Fetscherstraße 74 | 01307 Dresden 

Telefon: 0351 458 89446 

 

 


