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Xenophon fragt sich zu Beginn seiner Lakedaimonion politeia, wie die doch verhältnismäßig kleine polis 

Sparta so mächtig in der griechischen Welt werden konnte und beginnt seine Beschreibungen der 

Gesellschaft bei der körperlichen Erziehung der spartanischen Mädchen (Xen. Lak. pol. I). Diese 

Passagen Xenophons zum Ausgangspunkt nehmend will das Proseminar die innere Verfassung und den 

äußeren Erfolg Spartas kritisch ergründen. 

In der ersten Hälfte des Seminars liegt der Fokus auf den besonderen politischen und wirtschaftlichen 

Strukturen der polis und der Geschichte Spartas im 5. Jh. v. Chr. im Kontext der innergriechischen 

Konflikte. Die lakedaimonische Sozialstruktur wird im zweiten Teil stärker in den Blick gerückt. In 

diesen Sitzungen stehen z. B. Geschlechterkonstruktionen, Kindererziehung, Kriegsdienst und rituelle 

Feiern, aber auch der Umgang mit den Heloten im Mittelpunkt. Theoriegestützt werden in einigen 

Sitzungen Körper als Schnittpunkte von Wissen, Macht und Sprache untersucht und danach gefragt, 

inwieweit Körperlichkeit und Raum bei Repräsentation und Partizipation verknüpft sind. In den letzten 

Sitzungen soll zudem ein Ausblick auf moderne Rezeptionen Spartas gewagt werden, um politische 

und popkulturelle Vorstellungen von der spartanischen Gesellschaft zu hinterfragen. 

Das Proseminar vermittelt anhand des historischen Gegenstandes grundlegende Fertigkeiten des 

wissenschaftlichen Arbeitens, der Quellenkritik und führt im Besonderen in die althistorischen 

Nachbardisziplinen Philologie, Numismatik, Archäologie, Papyrologie und Epigraphik ein. Für die Arbeit 

mit den Quellen werden meist zweisprachige Ausgaben verwendet, neben der Lektüre der 

Übersetzungen wird die Bereitschaft erwartet, sich mit den Originalsprachen (inkl. dem griechischen 

Alphabet) auseinanderzusetzen. 
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