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WER WILL ICH SEIN?
Rollenkarten zur Reflexion der eigenen Rolle 
in der politischen Bildung, demokratischen oder sozialen Arbeit

Hintergrund: 
Diese Rollenkarten haben wir entwickelt, um sie in Multiplikator:innenveranstaltungen selbst 
einzusetzen und mit Menschen darüber ins Gespräch zu kommen wie sie sich selbst in 
Vermittlungskontexten verstehen. Es geht uns dabei darum über tief verankerte 
Selbstverständnisse sichtbar zu machen und die Vor und Nachteile dieser jeweils spezifischen 
Vorstellungen zu besprechen. Denn – glauben Sie uns – alle diese Vorstellungen haben jeweils 
Vor- als auch Nachteile für die professionelle Arbeit. Zunächst wollten wir dieses Material auch nur 
für uns entwickeln. Aber nach einer Weile haben wir gemerkt, dass uns mehr und mehr Menschen 
darum bitten mit diesem Material im jeweils eigenen Kontext arbeiten zu dürfen. Unsere 
Materialien sind zum Teilen da! Wir sind froh wenn sie eingesetzt werden. Deshalb stellen wir die 
Karten jetzt als Download öffentlich bereit.

Bastelanleitung:
Am einfachsten ist es wahrscheinlich wenn Sie sich die Karten in der gewünschten Größe (DinA5 
oder DinA4) ausdrucken, laminieren und so als wiederverwendbares Material immer wieder 
einsetzen können. Ein digitaler Einsatz ist ebenfalls möglich z.B. über ein Padlet. 

Didaktischer Kommentar:
Didaktisch sind verschiedene Einsatzmöglichkeiten denkbar. Teilnehmer:innen können 
aufgefordert werden sich aus dem Pool der Darstellungen eine passende auszusuchen und 
anschließend die Frage zu beantworten warum sie gerade diese Karte gewählt haben. Es ist aber 
auch möglich Karten blind ziehen zu lassen und dann die Frage zu beantworten was diese Karte 
mit ihrem Selbstverständnis zu tun hat (Passt das oder passt das nicht? Warum passt das warum 
passt das nicht? Welche Vor und Nachteile sehen Sie in der Rolle die Sie gezogen haben?). 

Ein Beispiel: 

Die Moderator:in achtet darauf, dass 
möglichst alle sprechen können, hört 
gut zu und kann mit Konflikten 
umgehen. Aber sie bringt sehr wenig 
in den Prozess ein, hält sich mit 
inhaltlichen Perspektiven zurück und 
bleibt selbst eher blass.

Die Aktivist:in hat ein Ziel und bringt 
Menschen in Bewegung. Sie kann 
begeistern und Vorbildsein. Aber sie 
kann schlecht mit abweichenden 
Meinungen umgehen und sich selbst 
zurücknehmen


