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CouReg – Universitätsseminar 

Zivilcourage  

„Einführung in die Bildungsarbeit“ 17. Mai 2021 

„Zivilcourage praktisch fördern“ 31. Mai 2021 

 

 

 



Machen ist wie Wollen, nur 

krasser! 
 

Vorfälle von Ausgrenzung, Bedrohung und Dis-

kriminierung sind Teil unseres Alltags. Doch nur 

wenige schauen hin oder greifen gar ein – oft 

bleibt es nur bei guten Absichten. Sich mutig für 

andere einzusetzen und zivilcouragiert zu han-

deln, lässt sich jedoch trainieren und es bedarf 

keineswegs Heldentaten, um Ungerechtigkeiten 

wirksam zu begegnen!  

Im deutsch-tschechischen Universitätsworkshop 

Zivilcourage geht es darum, wie sich Handlungs-

kompetenzen vermitteln lassen, damit Men-

schen in Situationen von Bedrohung und Diskri-

minierung mutig eingreifen und dazu beitragen, 

dass Konflikte mittels Verständigung gelöst wer-

den. 

 

Ablaufplan 17. Mai 2021 

 

Unter den drei Fragestellungen: 

 Ausbildung zum Peer-Teamer – wie geht 

das? 

 Politische Bildung in der Schule – was 

darf ich? 

 Aufbau eines Onlineseminars – wie ma-

che ich das? 



werfen wir einen Blick in die Praxis der politi-

schen Bildungsarbeit. Dabei wird’s auch interak-

tive und wir testen ein paar digitale Tools, die 

Onlineseminare aufwerten können.  

Was ist ein Peer-Angebot? 

Grundsätze der politischen Bildung: Einführung 

in den Beutelsbacher Konsens 

Blick hinter die Kulissen: Vorbereitung eines 

Workshops 

Feedback  

 

 

Ablaufplan 31. Mai 2021 

Einstieg ins Thema 

Auseinandersetzung mit Gewalt 

Zivilcourage 

Handlungsmöglichkeiten 

Weiterführende Informationen 

Feedback 

Austausch mit denen, die ein Onlineseminar mit 

Schulklassen gestalten wollen 

 

 

Das gesamte Seminar findet auf Zoom statt.  

Meeting-ID: 878 5536 6674 

Kenncode Jde=*5cw 


