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Skala nasili

Typ hry Diskuze a pozi¢ni hra

Cile Ugastnici si uvédomuji, Ze posouzeni toho, kdy dochazi k nasili, se
muze lisit;

Ugastnici uznavaji, Ze o tom, kdy dojde k nasili, rozhoduje obét’;
Ucastnici si uvédomuii, Ze existuji rtizné druhy nésili

Cilova skupina Mladez

Material PDF s nasilnymi situacemi
Prezentace PPT nebo podobny néstroj pro zajisténi vysledki

Casovy rozsah + 30 minut

Prostfedi/misto online

Popis metody o Ucastnici obdrzi PDF soubor, ktery si stihnou, a dostanou
+ Moderovani ukol: ,,Zarad’te situace na obrazcich na stupnici. Ohodnot’te,

jak Spatné jsou situace. 1 znamena velmi Spatny, je tam
hodné nasili a 5 znamena ne tak $patny, je tam malo nasili
nebo zadné."
e Ugastnici jdou do zasedacich mistnosti
e Ugastnici ve skupinach spole¢né sefadi situaci od §patné po
méné Spatnou.
e Skupiny prezentuji své vysledky v plénu, rizné nazory jsou
vitany;
o Skolitelé zdokumentuji vysledky a pozadaji Skolitel
zdokumentuje vysledky a polozi otazky k hodnoceni:
o Jak jste cviceni prozivali?
o Byli v8ichni ve skupinach vzdy zajedno?
o Jak se fesily rizné nazory? vyieseno?
o Kdo rozhoduje o tom, kdy je néco nasilim a kdy ne?
o Jak se citi ¢lovek, ktery zaziva nasili?

Népoveda:

Me¢lo by byt jasné, Ze zkuSenost s nasilim je subjektivni. a ze
nemuzeme vzdy objektivné posoudit, zda je situace je situace nasilna
nebo ne. Vzdy bychom se méli postizenou osobu, aby bylo mozné
provést posouzeni. aby bylo mozné provést posouzeni.

Dalsi otazky:
e Jakeé jsou formy nésili?
o Slovni nasili
o Fyzické nasili
o Psychické nésili
o Strukturalni nésili
o
Prechod k tématu obCanské odvahy: U lidi, ktefi zazivaji nésili,
musime zasdhnout odvazné. Pokud se ocitneme v takové situaci,
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ptali bychom si, aby nékdo si pral, aby se nékdo postavil na nasi
stranu.

Varianty Hru lIze také realizovat analogove.

Material:
e maskovaci paska jako stupnice 1 az 100
e Oznacené karty

Postup modulu:

e Uprostfed mistnosti je umisténa ¢ara od 1 do 100.

e Kazdému Gcastnikovi se rozda list s kratkou informaci. Ten
se na stupnici umisti podle osobniho nazoru jednotlivce.
Nazory se vyjadiuji hlasitym ¢tenim listd a jejich
zapisovanim.

e Pokud jsou vSechny archy na zemi, da skolitel vS§em
ucastniklim moznost, aby archy pferovnali podle svych
individualnich nazora. Diskuse mezi t€astniky jsou
povoleny a zadouci. ZkuSenosti ukazuji, ze zddny konecny
vysledek bude stejny.

Vyhodnoceni je analogické vyhodnoceni v digitalni podob&é metoda.

Ptipadné mohou ucastnici pracovat v malych skupinach a a poté se
vysledky porovnaji v plénu.

Tipy Na otazku, ktera akce je nejnasilnéjsi, neexistuje spravna nebo
Pozitivni + negativni Spatna odpovéd’. Cilem je vyvolat diskusi s riznymi hodnocenimi.
zkusenosti Moderator to miize podpofit kladenim konkrétnich otdzek. Naptiklad

otazkami typu: Jste si jisty, Ze je objednavka spravna?
Které potadi je spravné?

MEél by byt tento obrazek opravdu na prvnim misté?
Atd.

Zdroje/odkazy Linse/Rohwedder/Baisch 2001: Zivilcourage: Anleitung zum
kreativen Umgang mit Konflikten und Gewalt, Miinster:
Agenda-Verlag.
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