TU Forscher Stefan Horlacher organisiert eine internationale Koﬁferenz rund um die RoIIenbllder des Mannes

Der Dresdner Anghst Stefan Horlacher
ist Mitorganisator einer Konferenz tiber

‘Mannlichkeitsforschung, die derzeit in

| Bielefeld stattfindet. Bis zum Sonnabend
| tauschen sich dort internationale Wis-
| senschaftler verschiedener Fachrichtun-

gen iiber Ménnlichkeit aus. Zeitgleich

~ verdffentlichte Horlacher mit seinen Mit-

| arbeitern das erste deutschsprachige
' Handbuch Ménnlichkeit (Metzler Verlag

2016). Im Gesprach mit den DNN-Mitar-
beiterin Miriam Kruse spricht der For-

| scher iiber Homosexualitdt und FuBball,

Computerspiele und warum Mannlich-

| keit, die sich verdndert, fiir manchen

Mann eine Krise bedeuten kann.

Frage: Was ist eigentlich Mannlichkeit?
Prof. Dr. Stefan Horlacher: Mannlichkeit

| scheint zundchst etwas Natiirliches zu

sein. Doch eigentlich besteht Mannlich-

' keit aus kulturellen Normen, die sich je
- nach Kulturaum und Epoche unter-
- scheiden. Mannlichkeit im Mittelalter ist

etwas anderes als Mannlichkeit im 21.

- Jahrhundert. Eine arabische Mannlich-

keit, und man miisste hier noch viel ge-

| nauer differenzieren, unterscheidet sich
. von europaischen Mannlichkeitsvorstel-
. lungen. Das zeigt: Mannlichkeit ist eine
| Konstruktion, und nichts Nattirliches.

Wer konstruiert denn Mannlichkeit?

. Wir alle. Bei der Geburt wird von der
| Medizin festgelegt, ob der Mensch als
' weiblich oder méannlich definiert wird.
. Obwohl Forschung zeigt, dass das Ge-
. schlecht biologisch nicht immer eindeu-

tig zu bestimmen ist. Dann erfolgt ein
Lernprozess, in Familien werden Vor-
stellungen von Geschlechterrollen wei-

. tergegeben: tliber méannliche oder weib-
| liche Vornamen, rosa oder blaue Klei-
| dung, Spielzeug und Sportarten, was ge-
. ziemt sich fiir ein Médchen, was nicht.
| Das passiert bewusst und unbewusst.

Auch Kultur vermittelt Bilder von Mann-
lichkeit: Filme und Literatur propagieren

| Bilder von Mannlichkeit, die uns zeigen,
. wie man sich als Mann oder Frau zu ver-
* halten hat. Viel dieses Verhaltens haben
. wir also eigentlich erst gelemt, es ist

nicht natiirlich. Dabei spielen auch Poli-
tik, der Bildungszugang oder der Ar-
beitsmarkt eine Rolle. Dies zeigt sich
nicht nur in den USA bspw. wéhrend

" und nach dem zweiten Weltkrieg: Wah-

' und Schwerstarbeit zu leisten. Als die

rend des Kriegs waren Frauen sehr wohl
in der Lage, in die Produktion zu gehen

Maénner von der Front zuriickkamen und
Arbeitspldtze brauchten, wurde den

,Wir alle konstruieren Mannlichkeit*

Frauen wieder nahegelegt, dass sie nicht
dazu in der Lage sind und sie zuriick an
den Herd sollen.

Was ist Mannlichkeitsforschung und
warum ist sie wichtig?
Mannlichkeitsforschung besteht aus sehr
vielen Disziplinen. Soziologie, Pddago-
gik, Psychologie, Psychoanalyse, Litera-
turwissenschaften, Kiinste, Medizin - es
gibt sogar Archdologie, die sich mit
Mannlichkeit beschaftigt. Wir versu-
chen, Ménnlichkeit besser zu verstehen.
Wir machen kritische Mannlichkeitsfor-
schung, die Mannlichkeit als Biindel
kultureller Normen versteht und eben
nicht versucht, ideologisch Mannlichkeit
stark zu machen. Wir untersuchen, wie
sich diese Normen verdndern, wie sie
funktionieren, und welche Funktion sie
in der Gesellschaft haben, Es gibt auch
andere Ausprigungen, die hiefen fri-
her ,Men Studies’, Dort argumentierte
man, Méanner hétten ihre wahre, vorge-
gebene Mannlichkeit in unserer Kultur
verloren und miissten zu ihr zuriickkeh-

ren. Mit so etwas oder Strémungen wie

Maskulinismus haben wir nichts zu tun.

Sie sagen, die Mannlichkeitsforschung
basiert auf dem Feminismus.

Nicht alle stimmen mir da zu. Ich denke
aber das, was der Feminismus und die
Gender Studies erforscht haben, ist wie

Weiblichkeit oder weibliche Identitat

funktioniert und wie wir dies besser;, ver-
‘stehen konnen - da gibt es viele Grund-

lagen, die fiir die ménnliche Identitét ge-
nau so gelten. Es ware also vollig falsch,
auf dieses Wissen zu verzichten. Natiir-
lich werden Ménner anders sozialisiert
als Frauen, aber sie miissen genauso
sehr mit Rollenvorgaben umgehen.

Was passiert, wenn sich Ménner nicht an

die kulturellen Normen von Méannlichkeit

halten? Kann das zu Problemen fiihren?
Es wird erwartet, dass Maénner diese
Normen einhalten, wenn sie dazugehd-
ren wollen. Zum Beispiel mit Aussagen
wie ,Indianer kennen keinen Schmerz"

oder ,Jungen weinen nicht”. Das er-
zeugt Druck. Und wenn ein Junge lieber
mit Madchen spielt, wird er von der ei-
genen Gruppe oft ausgegrenzt. Die
Maénnlichkeitsforschung zeigt aber, dass

Maénnlichkeit als vor 50 Jahren. Es gibt
so etwas wie eine Beifreiung von stereo-
typen Rollenmustern.

Was genau hat sich zum Beispiel in den
letzten 50 Jahren verdndert?
Rollenstereotype wie das ' des harten
Mannes, des Alleinverdieners und der
Frau, die zu Hause bleibt, werden abge-
lost, Alleine schon weil es einen Nied-
riglohnsektor gibt - manche Ménner
konnen gar nicht mehr genug verdie-
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nen, um eine Familie mit zwei Kindern

alleine zu ernahren. Oder schauen wir
uns die Herren Westerwelle und Wowe-
reit an — in den 50er Jahren war es un-
denkbar, sich als homosexueller Politi-

ker zu outen. Als FuBballspieler kann

man sich ibrigens heute immer noch
nicht outen. Die einzigen, von denen
man weiB, dass sie homosexuell sind,
sind nicht mehr als Spieler aktiv.

Wird sich das bald andern, wann kénnen
auch ProfifuBballer sich outen?

Das ist schwer zu sagen. Es ist sehr
schwer, so etwas zu verdndern. Einen
groBen Einfluss haben die Medien, aber
auch die Wirtschaft auf die Entwicklung
von Mannlichkeit. Positiv finde ich, dass
man auch als Mann Elternzeit nehmen
kann, was frither nicht ging. Wirtschaft

’ - und Politik bestimmen also stark mit, in-
die Normen der Méannlichkeit sich ver-
‘dndern. Wir haben heute eine liberalere

wiefern Verdnderungen moglich sind.
Spannend finde ich das Thema Migrati-
on. Zu uns kommen Menschen mit nicht-
europdischen Bildern und Normen von
Mannlichkeit und Weiblichkeit, und wir
miissen in unserer Gesellschaft aushan-
deln, was wir davon akzeptieren und
was nicht, und uns dabei auch selbst
hinterfragen. Gerade das zeigt, wie kon-
struiert Méannlichkeit ist. Sie variiert von
Kultur zu Kultur.

Kann es fiir Ma@nner zum Problem werden,
wenn Mannlichkeit sich verdndert?
Sie macht.es Mannern schwieriger. Sie
konnen nicht mehr sagen ,Ich verhalte
mich so, weil ich ein Mann bin." Sie
- miissen erstmal tiberlegen: Was ist denn
- ménnlich? Mittlerweile ist fiir Méanner
vieles madglich und akzeptiert. Wir spre-
chen von einer Pluralisierung von Mdann-
lichkeitsbildern, es gibt nicht mehr nur
. eine Mannlichkeit.

Was bedeutet das fiir Mdnner?

Es bedeutet eine Zunahme an Freiheit
und eine Zunahme an Verantwortung —
und fiir einige bedeutet es eine Krise.
Man ist aber nur dann in einer Krise,
wenn man von einer festen Mannlich-
keit ausgeht, die in einer Gesellschaft,
die flexibel wird, nicht mehr funktio-
niert. Wenn Mannlichkeit vielféltig wird,
kann man als Mann auch in Pflegeberu-
fe gehen. Mdnnlichkeit wird nicht mehr

. nur mit Gewalt assoziiert, sondern mit

Kinderbetreuung, Elternzeit, Freund-
schaft unter Ménnern, mit Vaterschaft,

oder Verletzungsoffenheit von Ménnern
— dann ist das ein Bild von Méannlichkeit,

das dem Bild vom Ritter, Cowboy, Ram-

bo oder Tenmnator komplett wider-
spncht Das heiBt, dass Mdnnern viel
mehr Realitaten eréffnet werden, die sie
als ihre [dentitdt leben kénnen. Wenn
sie in den vorgegebenen Rollenmustern
bleiben, haben sie natiirlich weniger
Identitatsarbeit zu leisten.

WOrum ‘geht es bei der Konferenz, die
jetzt in Bielefeld stattfindet?

In Bielefeld méchte ich mit Kolleginnen
und Kollegen in einer Gruppe konzen-
triert zu Mannlichkeit forschen. Zuvor
hatten wir die Konferenz organisiert, um
zu sehen, wo wir stehen. Denn eine ver-
gleichende Mannlichkeitsforschung auf
europdischer Ebene gibt es noch gar
nicht. Deshalb schauen wir nun: Wel-
ches Wissen iiber Mannlichkeit existiert
in den verschiedenen Disziplinen? Wel-. -
che Mannlichkeitsbilder finden sich in
verschiedenen Literaturen Europas im
20. Jahrhundert bis in die Gegenwart.
Um zu untersuchen: Ist das vergleichbar,
gibt es Unterschiede, tauchen bestimmte
Entwiirfe von Maénnlichkeit vielleicht
zeitversetzt in verschiedenen Landern
auf? Eine Rolle spielt auch die Darstel-
lung von Mannlichkeit in Filmen und Vi-
deospielen. Damit hat sich berelts ein
Student von mir befasst.

Was fand er heraus?'
Die Hauptperson in den von ihm unter—
suchten sogenannten Egoshootern hatte

-gar nichts Innovatives. Der Racher im:

Spiel spricht unsere niederen Instinkte .
an und bringt ganz alte Rollenmuster
wieder hervor, die im Spiel dann auch

“eingeiibt werden. Das untersuchte Spiel

war darauf angelegt, dass moglichst viel
zerstort wird, moglichst viel Gewalt aus-
getibt wird, dass keinerlei Mitgefiihl auf-
kommt. Und wenn méglichst gewissen- -
los getétet wird, wird das Ganze mit Zu-
satzpunkten belohnt. Dann kann man
fragen - ist der Spieler in der Lage, das
vom echten Leben zu unterscheiden

oder farbt da nicht doch etwas ab? Es ist

spannend, welche Fantasien da bedient

werden, dass diese Spiele gekauft wer-

den. Aufgabe der Forschung ist es dann. -

unter anderem herauszufinden, warum :
das Spielerische so faszinierend ist und
ob es Auswirkungen auf das gelebte Le-
ben hat oder nicht. ;

@ Zur weiteren Lektlre: Stefan Horlacher et.
al. (Hrsg.) Handbuch Mannlichkeit. Metzler:
Stuttgart 2016. ISBN 978-3476023933
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