


„Ich werde diese Zeit im Ausland sehr vermissen! Ich

habe viele Erfahrungen gemacht und tolle Leute

kennen gelernt. Ich bin jetzt ein anderer Mensch und

werde noch lange von meinem Auslandspraktikum

profitieren.“

Das Leben ist zu kurz für irgendwann.



Bevor es los geht - Von der Idee zur Planung

 Ideen, Träume, Wünsche …

 Inhaltliche und zeitliche Planung

 Aufnehmende Einrichtung finden

(potentielle Kontaktdaten für EU per 

Mail vom LEO anfordern)

 Erfolgreich bewerben

 Wohnen im Ausland

 Notwendige Versicherungen



Wie kann ich mir das Ausland leisten?

 Vergütete Praktika 

 Geldwerte Leistungen 

 Auslands-BAföG

 (Weitere) Stipendienprogramme

 Bildungskredit

 Ersparnisse



Wann bin ich Erasmus+ förderfähig?

 Während des Studiums (12 bzw. 24 Monate Erasmus-Kontingent)

 Nach dem Studium (ab Exma bis einschließlich 12 Monate)

 Mehrmalige Förderung möglich

 Erasmus-Praktikum nur im Ausland

 Divers, weiblich oder männlich

 Keine Nationalität ausgeschlossen

 Keine Altersbeschränkung



Wann ist (m)ein Praktikum förderfähig?
 noch nicht begonnen

 Erasmus+ Qualitätskriterien

 mindestens 2 Monate in Vollzeit (ab 32 Wochenstunden)

 grundsätzlich bis zu 6 Monate 

 bezahlt oder unbezahlt

 freiwillig oder verpflichtend

 in einem kleinen oder großen Unternehmen oder an einer 

Universität oder bei einer Künstlerin oder … 

 nicht an einer Einrichtung der EU statt 
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Besondere Bedürfnisse

+ 250 EUR/Monat

* UK: Antrag bitte über 
Partnerländer außerhalb der EU

Topups möglich
 mit Kind
 ab GdB 20
 „Nicht-akademisches

Elternhaus“
 monatlicher Erwerb über 450 

EUR und unter 850 EUR 
netto (letzte 6 Monate vor 
Praktikum)

• grünes Reisen
Einmalig 50 EUR und bis zu 

4 Reisetage



Umfangreiche Informationen auf der Website

LEONARDO-BÜRO SACHSEN

Technische Universität Dresden

01062 Dresden

↗tud.de/leonardo/praktika

Programmländer (Europa, außer Schweiz und UK)

auslandspraktikum.leosachsen@tu-dresden.de

Partnerländer (außerhalb Programmländer)

placement.leosachsen@tu-dresden.de
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