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Motivation zur Vor- und Nachbereitung einer Vorlesung durch 

begleitende Arbeitsblätter

Andreas Albers

Was will ich 
ändern?

Motivation

Wie will ich es 
ändern?

Methode

Was ist 
passiert?

Ergebnis

Was nehme 
ich mit?

Fazit

Arbeitsblätter

Schwierigkeit mittel bis hoch

Eigenständige Recherche von 

VL-Inhalten

Bonuspunkte für die Klausur

• Schubhafter Arbeitsaufwand

vor der Prüfung

• Bisher: Keine Vorbereitung, 

wenig Nachbereitung

• Verteilung der Arbeitslast

Nachbereitung, keine Vorbereitung

Durchfallquote 
um 15% 

gesenkt, auch 
OHNE Bonus

Verbesserung der 

individuellen Note um 

eine Stufe

Aufwand 
(Dozent)

Ergebnis
Aufwand 
(Hörer)

Eigene Ressourcen 

ehrlich planen

Aufwand der 

Studierenden ist 

individuell

Erfolg nicht garantiert
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