
 

  

Schreibzentrum TU Dresden – Kooperationsprojekt von Career Service und Zentrum für Weiterbildung 

 

MEIN WOCHENZIEL 

Nimm Dir einen Moment Zeit, um darüber nachzudenken, an welchem Schreibprojekt Du diese Woche 

arbeiten möchtest. Überlege, was genau Du Dir vornimmst, und lege ein Wochenziel fest. Nutze dann den 

untenstehenden Leitfaden, um Deine Zielformulierung zu überprüfen. Passe Dein Wochenziel gegebenen-

falls an. 

Mein Wochenziel 
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Ist das Ziel konkret oder eher vage formuliert? Warum? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Woran wirst Du merken, dass Du Dein Ziel erreicht hast? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Musst Du Dich anstrengen, um das Ziel zu erreichen? Warum? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Ist es überhaupt möglich, das Ziel zu erreichen? Warum? 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Gibt es einen bestimmten Termin, bis wann das Ziel erreicht sein soll? 

______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Nach: Handout TU Darmstadt SchreibCenter 

Goethe an Schiller 1798: „Bei dem vielen Zeug, was ich vorhabe, würde ich verzweifeln, wenn 

nicht die große Ordnung, in der ich meine Papiere halte, mich in den Stand setzte, zu jeder 

Stunde überall einzugreifen, jede Stunde in ihrer Art zu nutzen und eins nach dem anderen vor-

wärts zu schieben.“ 

 


