8. Sachsische Summer School Allgemeinmedizin- ,,Praxis Skills in der Hausarztpraxis*

Die Sachsische Summer School Allgemeinmedizin 2023 stand ganz unter dem Motto ,,Praxis Skills in
der Hausarztpraxis”. Nach einem kurzen Kennenlernen ging es direkt mit zwei praktischen Themen los.
Wahrend ein Teil der Gruppe unter der Anleitung von Valentin Bergmann (AiW fir Allgemeinmedizin
am Uniklinikum Dresden) die Prinzipien der Wundversorgung und des Nahens am Modell (ibte, machte
die andere Halfte der Gruppe erste Erfahrungen beim Tapen von Gelenken. Unter der Leitung von
Sandra Lange (Hausarztin aus Cunewalde) wurden im Selbstversuch Nacken- sowie Riickenpartien, aber
auch Ellenbogen, Knie und Sprunggelenke mit bunten Tapes versehen.

Im Anschluss erhielten die Studierenden viele Tipps und Handlungshinweise zu urologischen
Erkrankungen von Dr. Jérg Rosenkranz (Urologe und Hausarzt aus Dresden) sowie zum Umgang mit
padiatrischen Patienten in der Hausarztpraxis von Dr. Anne Hensel (Hausdrztin aus Euba). Zum
Tagesausklang trafen sich Studierende und Dozierende in gemiitlicher Runde beim Italiener.

Auch am zweiten Tag konnten gleich am Morgen praktische Fahigkeiten, diesmal in der Sonografie,
erworben und vertieft werden. An insgesamt sechs Geraten wurden Schilddriise und Abdomen
untersucht. Frau Dr. Hennesthal (Hausarztin aus Sérnewitz) begleitete die Studierenden dabei fachlich
und vertrat gleichzeitig den Sachsischen Hauséarztinnen- und Hausarzteverband.

Wie immer waren unsere Studierenden sehr interessiert an ihrem weiteren Weg in der
Allgemeinmedizin. Die Fragen, die alle am meisten bewegten: Wie geht es nach dem Studium weiter?
Welche Vernetzungsmoglichkeiten gibt es? Und welche Zusatzbezeichnungen machen Sinn? Die
kompetenten Antworten darauf kamen von Frau Prof. Dr. Antje Bergmann als Leiterin des Bereiches
Allgemeinmedizin sowie Prasidentin der Sachsischen Gesellschaft fur Allgemeinmedizin und Herrn
Martin Kandzia vom ,Netzwerk Arzte fiir Sachsen”. Zum Abschluss der Summer School gaben Dr. rer.
medic Henna Riemenschneider und Dr. rer. medic Karen Voigt einen Einblick, wie man
Versorgungforschung effektiv in den hausarztlichen Alltag integrieren kann und warum die Beteiligung
der niedergelassenen Arzte gerade in der Allgemeinmedizin so wichtig ist.

Die Sachsische Summer School Allgemeinmedizin 2023 war ein voller Erfolg. Neben Studierenden aus
Dresden waren auch angehende Kollegen aus Leipzig und Halle dabei.

Wir freuen uns schon auf die nachste Sachsische Summer School Allgemeinmedizin!
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