
 

 

 

 

 

Name des Projektes:   Erinnerungs_reich – Museen als Medizin für Menschen mit 

Demenz 

   

Laufzeit:  11/2021 - 09/2024   

Kooperationspartner: Staatliche Kunstsammlungen Dresden 

Arbeitsbereich Altersmedizin der Goethe-Universität, Frankfurt 

am Main 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des 

Alexianer Krankenhauses Hedwigshöhe, Berlin 

Amt für Gesundheit und Prävention der Landeshauptstadt 

Dresden 

Bürgermeisterin für Soziales der Landeshauptstadt Dresden 

Landesinitiative Demenz Sachsen e. V. – Alzheimer Gesellschaft 

Sächsisches Ministerium für Soziales und Gesellschaftlichen 

Zusammenhalt  

GKV-Bündnis Sachsen 

Projektleitung:  Dr. phil. Michael Wächter, Dr. rer. medic. Karen Voigt 

Beschreibung:  Mit Erinnerungs_reich wird ein nicht-medikamentöser 

Therapieansatz entwickelt und untersucht, um Betroffenen das 

Leben mit Demenz zu erleichtern, indem soziale Teilhabe 

ermöglicht und damit das gesundheitliche Befinden verbessert 

wird. Ein wichtiger Schwerpunkt des Projektes liegt darauf die 

sog. care giver burden der Angehörigen durch die Interventions-

teilnahme zu verringern. Für die Überprüfung der Wirksamkeit 

dieses Therapieansatzes erfolgt eine museumsbasierte 

Intervention mit 150 Betroffenen in sächsischen Museen (Stadt 

und Land). Es wird überprüft, welche Effekte diese Intervention 

auf die Lebensqualität und das Verhalten von Erkrankten und 

deren Angehörige haben, und inwiefern dieses Format von den 

Betroffenen angenommen und ggf. noch angepasst werden 

muss. Darauf aufbauend wird ein öffentlich verfügbarer 

Leitfaden „demenzsensibles Museumsangebot“ für Museen 

in Stadt und Land entworfen, um nachhaltig die Teilhabe und 

Gesundheitsförderung von Menschen mit Demenz und für deren 

Angehörige in sächsischen Museen zu ermöglichen. 

Ansprechpartner*in: Michael.Waechter@ukdd.de, Karen.Voigt@ukdd.de 

Gefördert unter dem Dach der Landesrahmenvereinbarung (LRV) für den Freistaat Sachsen gemäß § 20f SGB V zur 

Umsetzung des Gesetzes zur Stärkung der Gesundheitsförderung und Prävention (PrävG). (Teilprojekt 1, Laufzeit: 

15.11.2021 bis 15.02.2022) und von den Krankenkassen/ Krankenkassenverbänden des Landes Sachsens nach § 20a 

SGB V im Rahmen ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten (GKV-Bündnis für 

Gesundheit in Sachsen) (Teilprojekt 2, Laufzeit: 01.10.2022 bis 30.09.2022) 
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