
 

 

 

 

 

 

 

Name des Projektes:  LeiSE – Neuentwicklung der S3-Leitlinie „Schilddrüsenknoten 

bei Erwachsenen. Empfehlungen zu Prävention, Diagnostik und 

Therapie in der hausärztlichen Versorgung“ 

   

Laufzeit:  10/2022 bis 03/2025   

 

Kooperationspartner:  Universität Erlangen, Institut für Allgemeinmedizin 

 Universität Würzburg, Institut für Allgemeinmedizin 

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Institut für 

Allgemeinmedizin 

Universitätsmedizin Greifswald, Institut für Community 

Medicine, Abteilung Allgemeinmedizin 

 DEGAM, Sektion Leitlinien und Qualitätsförderung   

 Was hab‘ ich? gGmbH 

 

Projektleitung:  Dr. rer. medic. Karen Voigt, Dr. med. Jeannine Schübel   

 

Beschreibung:   Aktuell liegen keine gültigen Leitlinien zur Prävention, 

Diagnostik oder Therapie von Schilddrüsenknoten für den 

deutschsprachigen Raum vor. Die durch verbesserte Technik 

zunehmende Detektion von Schilddrüsenknoten durch 

Ärzt*innen unterschiedlicher Fachrichtungen führt zu 

vermehrten hausärztlichen Beratungsbedarfen zu Therapie 

und/oder weiterführender Diagnostik. Ziel des Projekts ist die 

Entwicklung einer neuen S3-Leitlinie, die Empfehlungen zu 

präventiven, diagnostischen und therapeutischen 

Versorgungsfragen im hausärztlichen Setting formulieren und 

Schnittstellen zur Weiterbehandlung in andere Fachbereiche 

aufzeigen wird. Die Empfehlungen werden für einen rationalen 

Einsatz von präventiven, diagnostischen und therapeutischen 

Maßnahmen plädieren, um unter Beachtung des 

Patientenwohls und der Patientensicherheit Unter-, Fehl- und 

Überversorgung abzubauen bzw. zu vermeiden.  

 

Ansprechpartnerin:  Karen.Voigt@ukdd.de 

 

 
Das Projekt wird gefördert durch den 

GBA/Innovationsfond  

(Förderkennzeichen: 01VSF22009)  

 
Selbständiger Bereich Allgemeinmedizin/ MK III 
Stand: 05.12.2022   
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