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Informacje dla oséb uczestniczacych w badaniu: ,Dane w celu podjecia dziatan” w wieku
przedszkolnym (niem. ,Daten fUr Taten” im Kita-Alter (KitaGesund))

Drodzy rodzice!

Dziekujemy za zainteresowanie naszym badaniem naukowym! Chcemy sie dowiedzie¢, co pomaga dzieciom zachowac
zdrowie. Wyniki moga by¢ wykorzystane do opracowania atrakcyjnych ofert w zakresie promocji zdrowia dzieci.
Serdecznie zapraszamy do udziatu! ChcielibySmy z wyprzedzeniem poinformowa¢ Panstwa o procedurze
przeprowadzenia badania, sposobie postepowania z danymi badawczymi, prawie do odstagpienia oraz odpowiednich
osobach kontaktowych.

Jezeli chcag Panstwo wesprzec badanie, prosimy o potwierdzenie tego podpisem na zatgczonym formularzu zgody.

1. Kim jesteSmy i kto prowadzi projekt?

Badanie pt. ,Dane w celu podjecia dziatan w wieku przedszkolnym (zdrowie w przedszkolu)” jest finansowane przez
Federalne Ministerstwo Zdrowia (niem. BMG). Instytut i Poliklinika Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej (niem. IPAS)
przy Uniwersytecie Technicznym (niem. TU) w Dreznie prowadzi badania (Dyrektor: prof. dr nauk med. Andreas
Seidler, MPH). W badaniu biorg udziat urzedy ds. zdrowia z miast: Drezno, Poczdam i Berlin.

2. W jakim celu prowadzone sg te badania?

Chcemy rozwija¢ oferty w zakresie promocji zdrowia dla dzieci w zaleznosci od potrzeb. W tym celu potrzebujemy
lepszych informacji. Dlatego prosimy o udziat w naszej ankiecie dla rodzicéw. Interesujg nas nastepujgce obszary:

e Panstwa ocena zachowan zdrowotnych i samopoczucia dziecka;

e Informacje dotyczace Panistwa - bo to Panstwo jestescie najwazniejszymi opiekunami swoich dzieci;

e Codzienne zycie w rodzinie.
taczymy te informacje z danymi, ktére pochodzg z regularnie przeprowadzanych badan lekarskich w zakresie zdrowia
dzieci i mfodziezy w przedszkolu oraz w celu przyjecia do szkoty. Dzieki temu mamy kompleksowy obraz rozwoju
zdrowotnego dzieci. Imiona i nazwiska dzieci nie s3 wymieniane w naszym opracowaniu w powigzaniu z danymi (dane
z badan, dane z ankiet dla rodzicéw), lecz sg pseudonimizowane’

3. W jaki sposéb przebiega ankieta?
Wszystkie rodziny, ktérych dzieci wziety udziat w badaniach przesiewowych przedszkolnych w wybranych dzielnicach

Berlina w 2023 r., proszone s3g poprzez kontakt listowny o udziat w badaniu. Wypetnienie kwestionariusza zajmuje
okoto 15 minut.

4, Czy sgjakie$ korzysci i/lub zagrozenia dla mnie, jesli wezme udziat?
Jesliwezma Panstwo udziat w naszym badaniu, pomoze to nam ocenic sytuacje zdrowotng dzieci w Berlinie i na terenie

catych Niemczech. W celu uzyskania miarodajnych wynikéw badania, bardzo wazny jest udziat w badaniu duzej liczby
0s06b! Z udziatem w badaniu nie wigze sie zadne ryzyko i nie poniesiecie Paristwo zadnych kosztéw z tym zwigzanych.

5. Dobrowolnos¢ i poufnosc
Udziat w projekcie jest dobrowolny i nie ma zadnego wptywu na badanie bilansowe u dzieci przedszkolnych.

Panstwa dane bedg przetwarzane w sposéb $cisle poufny i beda oceniane wytgcznie w celach naukowych. Wszystkich
pracownikéw obowigzuje tajemnica zawodowa.

Moga Panstwo w kazdej chwili i bez podania przyczyn odstapi¢ od udzielenia zgody na uczestnictwo i przetwarzanie
danych. W zwigzku z tym nie ponoszg Panstwo zadnych konsekwencji. Oswiadczenie o odstapieniu prosze kierowac
do jednostki zajmujgcej sie zbieraniem danych (Dr. Daniel Kampf, Poliklinika Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej
przy Uniwersytecie Technicznym (niem. TU) w Dreznie, Senefelderstral3e 2, 01307 Dresden, osoba do kontaktu: Katrin
Liesk-Biskop, e-mail: katrin.liesk-biskop@tu-dresden.de; Tel.: +49 (0)351 458-3185).

Na Panstwa zyczenie wszystkie zebrane od Panstwa dane zostang wéwczas usuniete. Przetwarzanie danych pozostaje
zgodne z prawem do momentu odstgpienia.

Maja Panstwo prawo wniesienia skargi do organu ochrony danych, jezeli w Panstwa opinii przetwarzanie danych
osobowych nie odbywa sie zgodnie z prawem (Kontakt do wiasciwego organu ochrony danych: Inspektor ochrony
danych w Berlinie, tel: 030 13889-0, e-Mail: mailbox@datenschutz-berlin.de).

6. Zkim moge sie skontaktowad, jesli mam dodatkowe pytania?

W razie jakichkolwiek pytan lub w celu uzyskania dalszych informacji prosimy o kontakt z koordynatorem podbadania
w Berlinie: Jeffrey Butler, adres do korespondencji: Instytut i Poliklinika Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej, Wydziat
Medyczny TU Drezno, Fetscherstr. 74, 01307 Drezno; Telefon: 0351 3177-441 (Sekretariat: Ina Voigt).

T Imie i nazwisko jest zastepowane przez numer porzadkowy. W ocenach wykorzystywany jest tylko numer
porzadkowy.
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7. Jak moge wzig¢ udziat w badaniu?

W badaniu dane zbierane sg za pomoca pisemnej ankiety.

Jesli chcieliby Panstwo wzig¢ udziat w badaniu:

(1) prosimy o potwierdzenie zgody na udziat w badaniu poprzez podpisanie zatgczonego formularza zgody;
(2) prosimy o wypetnienie ankiety, wtozenie jej do matej koperty i zaklejenie;

(3) prosimy o umieszczenie matej koperty wraz z podpisanym formularzem zgody w duzej kopercie;

(4) prosimy o przestanie duzej, zaadresowanej koperty (,optata za pobraniem”).

8. Cosie dzieje z moimi danymi?

Jako czes¢ badania, Paristwa dane osobowe (imie i nazwisko, adres itp.) nie bedg przechowywane i raportowane razem

z danymi badawczymi (ankieta dla rodzicéw). W tym celu powotano trzy odrebne jednostki badawcze:

(1) Jednostka rekrutujgca: Stuzba zdrowia dla dzieci i mtodziezy Neukdlln, niem: KIGD Neukdlln (Kontakt: Dr. Birte
Krutz, Urzad dzielnicy Neukolln, Wydziat Zdrowia, Stuzba Zdrowia Dzieci i Mtodziezy, 12040 Berlin; E-Mail:
Birte.Krutz@bezirksamt-neukoelln.de)

(2) Jednostka zajmujgca sie zbieraniem danych: (Kontakt: Dr. Daniel Kampf; Wydziat Medyczny TU w Dreznie,
Poliklinika Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej (niem. MPH; Medizinische Fakultat der TU Dresden, Institut fur
Arbeits- und Sozialmedizin), Senefelderstral3e 2, 01307 Drezno).

(3) Jednostka oceniajaca przy TU w DreZnie (Kontakt: Prof. dr nauk med. Andreas Seidler, MPH; Wydziat Medyczny
TU w Dreznie, Instytut Medycyny Pracy i Medycyny Spotfecznej (niem: Medizinische Fakultat der TU Dresden,
Institut fUr Arbeits- und Sozialmedizin), Loscherstr.18, 01309 Drezno; e-mail: arbsozph@mailbox.tu-dresden.de).

Zadania jednostki zajmujacej sie rekrutacja

Jednostka rekrutacyjna skontaktuje sie z Panstwem listownie i poprosi o udziat w badaniu.

Aby Panstwa dane badawcze (ankieta) mogly by¢ powigzane z danymi z badan Panstwa dziecka (badanie w
przedszkolu i w celu przyjecia do szkoty), w ramach projektu zastepujemy imie i nazwisko dziecka numerem
porzadkowym (pseudonimizacja). Tworzona jest lista, ktéra zawiera tylko imie i nazwisko uczestniczacych dzieci oraz
przypisany im numer. Lista ta (lista przydziatu) jest bezpiecznie przechowywana w jednostce zajmujgcej sie rekrutacja.

Lista przydziatu jest konieczna, aby:
e oceni¢ dane z kwestionariusza bez znajomosci imienia i nazwiska oraz adresu;
e umozliwi¢ powigzania danych z kwestionariuszy z danymi, ktére pochodzg z regularnie przeprowadzanych badan
lekarskich w zakresie zdrowia dzieci i mfodziezy; oraz
e zagwarantowal¢ Panstwu prawo do odstgpienia, gdyz wymaga to powigzania formularza zgody z
kwestionariuszem.

Dane z badania dziecka zostang zdigitalizowane przez pracownika jednostki rekrutacyjnej w Wydziale Zdrowia
Neukolln w Berlinie. Imie dziecka zostanie réwniez zastgpione przypisanym numerem uzytym w ankiecie.
Spseudonimizowane dane zostang przestane do Instytutu Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej na Uniwersytecie
Technicznym w DreZnie (jednostka oceniajgca) w celu przeprowadzenia analizy.

Zadania jednostki zajmujgcej sie zbieraniem danych: Poliklinika Medycyny Pracy i Medycyny Spofecznej na
Uniwersytecie Technicznym w DrezZnie otrzymuje pocztg wypetione przez Pana/Panig dokumenty dotyczace badania.
Deklaracja zgody bedzie bezpiecznie przechowywana w Poliklinice Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej TU Dresden
(jednostka zbierajgca dane). Mata koperta (zawierajaca kwestionariusz) zostanie zapieczetowana i przekazana do
Instytutu Medycyny Pracy i Medycyny Spotecznej TU Drezno (jednostka oceniajgca). Personel Polikliniki Medycyny
Pracy i Medycyny Spotecznej TU Drezno (jednostka oceniajgca) nie bedzie miat dostepu do kwestionariusza.

Zadania TU w DreZnie (jednostka oceniajgca): Pracownicy TU w Dreznie (jednostka oceniajgca) otwierajg matg koperte
z kwestionariuszem. Kwestionariusz jest wprowadzany do bazy danych wraz z numerem porzgdkowym oznaczonym
na kopercie. Dane z kwestionariusza sg potaczone z danymi z badan dziecka (badanie przedszkolne i badanie
kwalifikujgce dziecko w celu przyjecia do szkoty) wraz z oceng umiejetnosci jezykowych za pomocg numeru
porzadkowego i przechowywane elektronicznie oraz oceniane pod nadzorem jednostki oceniajgcej. Jednostka
oceniajgca nie zna imion i nazwisk dzieci uczestniczacych w badaniu ani ich adreséw.

Wszystkie dane zebrane w badaniu beda wykorzystane wytgcznie w celach naukowych i nie bedg przekazywane
osobom trzecim. Po zakoriczeniu zbierania i oceny danych zostang one wykorzystane w publikacjach naukowych. W
tym celu wszystkie dane sg catkowicie anonimizowane, aby nie mozna byto “zidentyfikowa¢ oséb. Panstwa
kwestionariusze z numerami porzadkowymi (bez imion i nazwisk oraz adreséw) beda przechowywane w jednostce
oceniajgcej przez 10 lat zgodnie z ,Dobrg Praktyka Epidemiologiczng”, a nastepnie zostang zniszczone. Dane sg
zabezpieczone przed dostepem oséb nieuprawnionych. Podobnie listy przydziatu z imionami i nazwiskami dzieci i
numerami porzadkowymi sg przechowywane przez 10 lat w jednostce zajmujacej sie zbieraniem danych, a nastepnie
niszczone. Wszyscy pracownicy zespotu badawczego sg zobowigzani do zachowania tajemnicy. Przestrzegane s3
przepisy ustawy o ochronie danych osobowych wraz z pdzniejszymi zmianami.

2 W celu anonimizacji danych usuwane sa numery porzadkowe. Oznacza to, ze nie mozna zidentyfikowa¢ oséb.
2



mailto:Birte.Krutz@bezirksamt-neukoelln.de

