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Arastirma katilimci bilgileri: Anaokulu déneminde "Eylemler icin veriler" (KitaGesund)

Sevgili ebeveynler!

Bilimsel arastirmamiza gostermis oldugunuz ilgiden &6turl tesekkir ederiz! Cocuklarin nasil daha saglikli
olabilecegini anlamaya c¢alisiyoruz. Bu ¢alismayla, cocuklarin sagliklarinin iyilestirilmesi icin basari vaat eden sonuclar
ortaya koyacagiz. Sizi de buna katilmaya davet ediyoruz! Ancak dnceden sizi arastirmanin prosedurd, arastirma
verilerinin kullanim, iptal hakkiniz ve ilgili irtibat kisileri hakkinda bilgilendirmek istiyoruz.

Galismayi desteklemek istiyorsaniz, litfen ekteki onay formunu imzalayarak bunu onaylayin.

1. Biz kimiz ve projeyi kim uyguluyor?
“Eylemler icin veriler (KitaGesund)" arastirmasi Federal Saglk Bakanligl (BMG) tarafindan finanse edilmektedir. TU

Dresden Mesleki ve Sosyal Tip Enstitisu ve Poliklinigi (IPAS) ¢alismaya liderlik etmektedir (Direktor: Dr. med. Andreas
Seidler, MPH). Arastirmaya Dresden, Potsdam ve Berlin sehirlerindeki saglik daireleri katiliyor.

2. Bu ¢alisma neden yapiliyor?

Gocuklarin sagliklarinin iyilestirilmesi icin ihtiyaca uygun 6neriler ortaya koymak istiyoruz. Bunun icin de daha iyi bilgilere
ihtiyacimiz var. Bu ylizden ebeveyn anketimize katilmanizi rica ediyoruz. ilgilendigimiz konular:

e Cocugunuzun saglikla ilgili davranislari ve iyi olma hali hakkindaki degerlendirmeniz,

¢ Kendinize dair bilgiler- ¢iinkU siz cocuklarinizin en 6nemli referans kisilerisiniz,

o Alilenizin gunltk hayati.
Bu bilgileri, anaokulunda (Kita) ve okula giris icin yapilan duzenli cocuk ve genclik saglik muayenelerinin verileriyle
iliskilendiriyoruz. Bu sayede, cocuklarin sagliklarinin gelisimine dair kapsamli bir izlenim elde ediyoruz. Arastirmamizda
verilerle (muayene verileri, ebeveyn anket verileri) baglantili olarak cocuklarin isimleri belirtiimemis, aksine
psodonimlestirilmistir’

3. Anket sdreci nasil isliyor?

Berlin'in 2023 yilinda katiimcr semtlerinde cocuklarinin anaokulu muayenesine katilmis olan tum aileler ile posta
yoluyla iletisime gecilir ve ankete katilmalari rica olunur. Anketin doldurulmasi yaklasik 15 dakika stirmektedir.

4. Arastirmaya katilmamin benim icin bir faydasi ve/veya riski var mi?

Arastirmamiza katilirsaniz, Berlin'deki ve Almanya genelindeki ¢ocuklarin saglik durumunun degerlendirilmesine
yardimci olacaksiniz. Sonuglarin anlamli olabilmesi icin arastirmaya katilimin ylksek diizeyde olmasi ¢ok &nemlil
Arastirmaya katilmakla ilgili herhangi bir risk yoktur ve bununla ilgili olarak sizin i¢in herhangi bir maliyet de yoktur.

5. Gonalluluk ve gizlilik
Bu arastirmaya katilim génalluluk esasina dayanmaktadir ve anaokulu muayenesinden kesinlikle bagimsizdir.

Verileriniz kesinlikle gizli tutulacak ve sadece bilimsel amaclarla degerlendirilecektir. Tim ¢alisanlar mesleki gizlilik
yukdmlulugune tabidir.

Katilim ve veri isleme izninizi istediginiz zaman ve neden belirtmeksizin iptal edebilirsiniz. Bu sizin i¢in herhangi bir
dezavantaja yol agmayacaktir.

Lutfen iptal beyanini anket ofisine iletiniz. (Dr. Daniel Kampf, Poliklinik fur Arbeits- und Sozialmedizin, Medizinische
Fakultat der Technischen Universitat Dresden, Senefelderstr. 2, 01307 Dresden; ilgili kisi: Katrin Liesk-Biskop, E-Posta:
katrin.liesk-biskop@tu-dresden.de; Tel.: +49 (0)351 458-3185).

Iptal'e karar verdiginiz takdirde, sizden toplanan tum veriler silinecektir. Veri isleme, iptal anina kadar yasalligini
koruyacaktir.

Kisisel verilerinizin islenmesinin yasal olmadigini dustinUyorsaniz denetim makamina sikayette bulunma hakkina
sahipsiniz (Sorumlu denetim makamiyla iletisime gecmek icin: Berlin Veri Koruma ve Bilgi Edinme Ozgurligu
Sorumlusu, Tel: 030 / 13889-0, E-Posta: mailbox@datenschutz-berlin.de).

6. Sorularim olursa kime basvurabilirim?

Herhangi bir sorunuz varsa veya daha fazla bilgi almak istiyorsaniz, arastirmanin koordinatord ile iletisime
gecebilirsiniz: Jeffrey Butler, jeffrey.butler@tu-dresden.de; Tel.. 0351 3177-441 (Sekreterlik: Ina Voigt).

Tismin yerine ardisik bir numara kullaniimaktadir. Yapilan degerlendirmelerde de sadece bu ardisik numara
kullanilacaktir.
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7. Arastirmaya nasil katilabilirim?

Arastirmada veriler yazili bir anket Gzerinden toplanacaktir.

Arastirmaya katilmayi istiyorsaniz:

(1) Lutfen ekteki onay formunu imzalayarak katilim izninizi onaylayiniz.

(2) Lutfen anketi doldurunuz, kiiguk zarfin igine koyunuz ve muhdrleyiniz.

(3) Lutfen bu kuguk zarfiimzali onay formu ile buyudk zarfin icine koyunuz ve muhurleyiniz.

(4) Lutfen bu buyuk, alicinin adresi énceden Uzerine yazilmis olan zarfi ("Ucret alici tarafindan 6denmistir") postaya
veriniz.

8. Verilerim ne olacak?

Arastirma kapsaminda, kisisel verileriniz (isim, adres vb.) arastirma verileriyle (ebeveyn anketi) birlikte saklanmayacak

ve raporlanmayacaktir. Bu amacla d¢ ayri ¢calisma ofisi kurulmustur:

(1) Toplama Ofisi Bezirksamt Neukdlln von Berlin'de (iletigim: Dr. Birte Krutz, Bezirksamt NeukolIn, Saglik departmani,
cocuk ve genclik sagligl servisi, 12040 Berlin; E-Posta: Birte.Krutz@bezirksamt-neukoelln.de)

(2) Anket Ofisi TU Dresden Mesleki ve Sosyal Tip Polikliniginde (irtibat: Dr. Daniel Kampf, Poliklinik fir Arbeits- und
Sozialmedizin, Medizinische Fakultat der Technischen Universitat Dresden, Senefelderstr. 2, 01307 Dresden; ilgili
kisi: Katrin Liesk-Biskop, E-Posta: katrin.liesk-biskop@tu-dresden.de)

(3) Degerlendirme Ofisi TU Dresden Mesleki ve Sosyal Tip Enstitistinde (irtibat: Prof. Dr. med. Andreas Seidler, MPH;
Medizinische Fakultat der TU Dresden, Institut fur Arbeits- und Sozialmedizin, Loscherstr. 18, 01307 Dresden,
E-Posta: arbosozph@mailbox.tu-dresden.de)

ise alim merkezinin gdrevleri:

Toplama Ofisi sizinle posta yoluyla iletisime gececek ve arastirmaya katilmanizi isteyecektir. Arastirma verilerinizin
(anket) cocugunuzun muayene verileriyle (anaokulu ve okula giris muayaneleri) iliskilendirilebilmesi icin, arastirma
kapsaminda ¢ocugunuzun adini ardisik bir numara ile degistiriyoruz (psédonimlestirme). Yalnizca katiimcr ¢gocuklarin
adini ve atanan numaray! iceren bir liste olusturulur. Bu liste (iliskilendirme listesi) TU Dresden Poliklinik fur Arbeits-
und Sozialmedizin'de gtivenli bir sekilde saklanmaktadir.

Bu iliskilendirme listesi:
o anketten elde edilen verilerin, adinizin ve adresinizin dahil edilmeden degerlendirilebilmesi,
e anketlerden elde edilen verilerin cocuk ve genclik saglik muayenelerinden elde edilen verilerle iliskilendirilmesinin
saglanmasi,
e onay formu ile anket arasinda iliski kurulmasini gerektirdigi icin iptal hakkinizin saglanmasi icin gereklidir.

Gocugunuzun muayene verileri toplama ofisi Berlin Neukolin saglik dairesindeki gorevli bir calisan tarafindan
dijitallestirilecektir. ~ Cocugunuzun adi, ankette kullanilan  psoédonimlestirme  koduyla  degistirilecektir.
Psodonimlestirilen veriler analiz i¢in TU Dresden Institut fur Arbeits- und Sozialmedizin'e (degerlendirme ofisi) iletilir.

Anket Ofisi gdrevleri:

TU Dresden Poliklinik fUr Arbeits- und Sozialmedizin, tarafinizca doldurulmus olan arastirma belgelerini posta yoluyla
alacak. Onay formlari TU Dresden Poliklinik fir Arbeits- und Sozialmedizin'de (Anket Ofisi) glvenli bir sekilde
saklanmaktadir. Anketi iceren kicuk zarf muhdrlenerek anket ofisi tarafindan TU Dresden Institut fur Arbeits- und
Sozialmedizin'e iletilir. TU Dresden Poliklinik fur Arbeits- und Sozialmedizin ¢alisanlarinin anketiniz hakkinda higbir
bilgiye sahip degildirler.

Degerlendirme Ofisi gdrevleri:

TU Dresden calisanlari (Degerlendirme Ofisi) icinde anket bulunan kiguk zarfi acarlar. Anket formu, zarfin tGzerine
isaretlenmis olan ardisik numarayla birlikte bir veri bankasina girilir. Bu anket formu verileri, ardisik numara Uzerinden
cocugunuzun muayene verileri (anaokulu muayenesi ve okula giris muayenesi) ve dil yeterliligi degerlendirmesi ile
iliskilendirilir, elektronik olarak kaydedilir ve Degerlendirme Ofisi'nin sorumlulugunda degerlendirilir. Degerlendirme
Ofisi, katimar ¢ocuklarin isimlerini veya adreslerini bilmez.

Bu arastirmada toplanan veriler sadece bilimsel amaclar icin kullanilacak ve Gctncu kisilere iletiimeyecektir. Verilerin
toplanmasinin ve degerlendiriimesinin tamamlanmasindan sonra, veriler anonimlestiriimis bicimde? bilimsel
yayinlarda kullanilacaktir. Anket formlariniz ardisik numaralarla (isim ve adresler olmadan) "iyi Epidemiyolojik
Uygulamalar" uyarinca degerlendirme ofisinde 10 yil boyunca saklanir ve daha sonra imha edilir. Veriler yetkisiz
erisime karsl glvence altina alinmistir. Ayni sekilde, cocuklarin isimlerini ve ardisik numaralarini iceren iliskilendirme
listeleri de 10 yil boyunca degerlendirme ofisinde saklanir ve daha sonra imha edilir. Arastirma ekibinin tim Gyeleri
gizlilik yakUmlulagune tabidir. Veri Koruma Yasasi'nin gtincel hikimlerine uyulmaktadir.

2 Kisilerle iliskilendirme imkansizdir.
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