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Su ¢alisma icin katiimar bilgileri : Anaokulu doneminde "Eylemler i¢in veriler" (KitaGesund)

Sevgili ebeveynler!

Bilimsel ¢alismamiza gostermis oldugunuz ilgiden oturd tesekkur ederiz! Cocuklara nasil daha saglikli olabilecegini
anlamaya calislyoruz. Bu calismayla, ¢ocuklarin sagliklarinin iyilestirilmesi icin basari vaat eden sonuclar ortaya
koyacagiz. Sizi de buna katilmaya davet ediyoruz! Ancak 6nceden sizi ¢calismanin prosedurd, arastirma verilerinin
kullanimi, cayma hakkiniz ve ilgili irtibat kisileri hakkinda bilgilendirmek istiyoruz.

Galismayi desteklemek istiyorsaniz, lUtfen ekteki onay formunu imzalayarak bunu onaylayin.

1. Biz kimiz ve projeyi kim uyguluyor?
"Daha saglikli cocuklar icin daha fazla veri (KitaGesund)" ¢alismasi Federal Saglik Bakanhigl (BMG) tarafindan finanse

edilmektedir. TU Dresden Mesleki ve Sosyal Tip Enstitust ve Poliklinigi (IPAS) ¢calismaya liderlik etmektedir (Direktor:
Dr. med. Andreas Seidler, MPH). Calismaya Dresden, Potsdam ve Berlin sehirlerindeki saglik mudurlukleri katilyor.

2. Bucalisma neden yapiliyor?

Gocuklarin sagliklarinin iyilestirilmesi icin ihtiyaca uygun secenekler ortaya koymak istiyoruz. Bunun icin de daha iyi
bilgilere ihtiyacimiz var. Bu yuzden ebeveyn anketimize katilmanizi rica ediyoruz. Su konulari bilmek istiyoruz:

e Cocugunuzun saglikla ilgili davranislari ve kendisini nasil hissettigi hakkindaki degerlendirmeniz,

o Kendinize dair bilgiler - cinku siz cocuklarinizin en énemli referans kisilerisiniz,

o Alilenizin ginltk hayat.
Bu bilgileri, anaokulunda (Kita) ve okula kabul icin yapilan dUzenli ¢cocuk ve genc saglik muayenelerinin verileriyle
iliskilendiriyoruz. Bu sayede, cocuklarin sagliklarinin gelisimine dair kapsamli bir izlenim elde ediyoruz. Calismamizda
verilerle (sinav verileri, ebeveyn anket verileri) baglantili olarak c¢ocuklarin isimleri belirtiimemis, aksine
psodonimlestirilmistir’

3. Anket sureci nasil igliyor?

Gocuklarl 2022/23 yilinda Dresden'de okula giris muayenesine katilacak olan tum ailelere, ¢alismaya katilmalarin
isteyen bu mektup gonderilecektir. Anketin doldurulmasi yaklasik 20 dakika strmektedir.

4. Calismaya katilmamin benim icin bir faydasi ve/veya riski var mi?

Arastirmamiza katilirsaniz, Dresden'deki ve Almanya genelindeki ¢ocuklarin saglik durumunun degerlendiriimesine
yardimcr olacaksiniz. Sonuglarin anlamli olabilmesi i¢cin ¢alismaya katiimin ydksek duzeyde olmasi ¢ok &nemlil
Galismaya katilmakla ilgili herhangi bir risk yoktur ve bununla ilgili olarak herhangi bir harcama yapmayacaksiniz.

5. Gonulltluk ve gizlilik
Bu ¢alismaya katilim gonlldlik esasina dayanmaktadir ve okula giris muayenesi Uzerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Verileriniz kesinlikle gizli tutulacak ve sadece bilimsel amaclarla degerlendirilecektir. TUm ¢alisanlar mesleki gizlilik
yukamlUluglne tabidir.

Katilim ve veri isleme izninizi istediginiz zaman ve neden belirtmeksizin iptal edebilirsiniz. Bu sizin i¢in herhangi bir
dezavantaja yol acmayacaktir. Lutfen cayma beyanini anket ofisine (Anke Schmidt, Dipl. Pflege- und
Gesundheitswissenschaftlerin;  Amt fur Gesundheit und Pravention Dresden; Sachgebiet Strategische
Gesundheitsplanung, Ostra-Allee 9, 01067 Dresden; e-posta: aschmidt7@dresden.de) iletin.

Caymaya karar verdiginiz takdirde, sizden toplanan tum veriler silinecektir. Veri isleme, cayma anina kadar yasalligini
koruyacaktir.

Kisisel verilerinizin islenmesinin yasal olmadigini dusunuyorsaniz denetim makamina sikayette bulunma hakkina

sahipsiniz (Sorumlu denetim makamiyla iletisime ge¢mek icin: Saksonya Veri Koruma Komiseri, Tel: 0351 /85 471 101,
E-Posta: saechsdsb@slt.sachsen.de).

6. Sorularim olursa kimse bagvurabilirim?

Herhangi bir sorunuz varsa veya daha fazla bilgi almak istiyorsaniz, calismanin koordinatord ile iletisime gecebilirsiniz
Dr. Maria Girbig, posta adresi: Institut und Poliklinik fUr Arbeits- und Sozialmedizin, Medizinische Fakultat der TU
Dresden, Fetscherstr. 74, 01307 Dresden; Telefon: 0351 3177-441 (Sekreterlik: Ina Voigt).

T ismin yerine ardisik bir numara kullanilmaktadir. Yapilan degerlendirmelerde de sadece bu ardisik numara
kullanilacaktir.
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7. Calismaya nasil katilabilirim?

Galismada veriler yazili bir anket Uzerinden toplanacaktir.
Galismaya katilmayi istiyorsaniz:

(1) Luatfen ekteki onay formunu imzalayarak katiim izninizi onaylayin.

(2) Lutfen anketi doldurun, kiguk zarfin icine koyun ve muhurleyin.

(3) Luatfen bu kucuk zarfi imzali onay formu ile birlikte buyuk zarfin icine koyun.

(4) Lutfen bu blyuk, alicinin adresi énceden Gzerine yazilmis olan zarfi ("Ucret alici tarafindan 6denmistir") postaya
verin

8. Verilerim ne olacak?

Galismanin bir parcasi olarak, kisisel verileriniz (isim, adres vb.) arastirma verileriyle (ebeveyn anketi) birlikte
saklanmayacak ve raporlanmayacaktir. Bu amacla iki ayri ¢calisma ofisi kurulmustur:

(1) Dresden  Saglk Mudurligi'ndeki  Anket — Ofisi  (Irtibat:  Anke  Schmidt, Dipl.  Pflege- und
Gesundheitswissenschaftlerin; Amt fur Gesundheit und Pravention Dresden; Sachgebiet Strategische
Gesundheitsplanung, Ostra-Allee 9, 01067 Dresden).

(2) TU Dresden'deki Degerlendirme Ofisi (iletisim: Prof. Dr. med. Andreas Seidler, MPH; Medizinische Fakultat der TU
Dresden, Institut fUr Arbeits- und Sozialmedizin, Fetscherstral3e 74, 01307 Dresden).

Dresden Saglik Dairesi'nin gérevleri (Anket Ofisi): Arastirma verilerinizin (anket) cocugunuzun sinav verileriyle
(anaokulu ve okula kabul sinavian) iliskilendirilebilmesi icin, arastirmanin bir parc¢asi olarak ¢cocugunuzun adini ardisik
bir numara ile degistiriyoruz (psédonimlestirme). Yalnizca katiimcr gocuklarin adini ve atanan numarayi iceren bir liste
olusturulur. Bu liste (iliskilendirme listesi) Dresden Saglk Mudurltgu'nde glvenli bir sekilde saklanmaktadir.

Bu iliskilendirme listesi:
e anketten elde edilen verilerin, adinizin ve adresinizin dahil edilmeden degerlendirilebilmesi,
e anketlerden elde edilen verilerin ¢ocuk ve ergen tibbi muayenelerinden elde edilen verilerle iliskilendirilmesinin
saglanmasi,
e onay formu ile anket arasinda iliski kurulmasini gerektirdigi icin. cayma hakkinizin saglanmasi icin gereklidir.

Dresden Saglk Mudurlugy, tarafinizca doldurulmus olan calisma belgelerini posta yoluyla alacak ve onay formu ile
icinde doldurulmus anket bulunan kigtk kapali zarfi cocugunuzun ilgili numarasiyla isaretleyecektir. Onay formlari
Dresden Saglik Mudurlugt'nde (Anket Ofisi) gtvenli bir sekilde saklanmaktadir. Kuguk zarf, agzi kapali bir sekilde TU
Dresden'e (Degerlendirme Ofisi) iletilir. Dresden Saglik Mudarlugi'nun (Anket Ofisi) anketinize erisimi yoktur. Dresden
Saghk MUdurlugu ayrica cocugunuzun muayene verilerini (kres muayenesi ile okula giris muayenesi) degerlendirme
yapiimasi icin TU Dresden'e (Degerlendirme Ofisi) aktarir. Burada da ¢ocugunuzun adi énceden ilgili ardisik sayi ile
degistirilmistir. Bu, TU Dresden calisanlarinin bireysel verilerin hangi ¢cocuga ait oldugu hakkinda hi¢bir bilgiye sahip
olmadigi anlamina gelir.

TU Dresden'in gorevleri (Degerlendirme Ofisi) TU Dresden calisanlari (Degerlendirme Ofisi) icinde anket bulunan
kUgUk zarfi acarlar. Anket formu, zarfin Uzerine isaretlenmis olan ardisik numarayla birlikte bir veri bankasina girilir. Bu
anket formu verileri, ardisik numara Uzerinden c¢ocugunuzun muayene verileri (kres muayenesi ve okula kayit
muayenesi) ile iliskilendirilir, elektronik olarak kaydedilir ve Degerlendirme Ofisi'nin sorumlulugunda degerlendirilir.
Degerlendirme Ofisi, katiimcr cocuklarin isimlerini veya adreslerini bilmez.

Bu arastirmada toplanan veriler sadece bilimsel amaclar icin kullanilacak ve Gglncu kisilere iletilmeyecektir. Verilerin
toplanmasinin ve degerlendiriimesinin tamamlanmasindan sonra, veriler bilimsel yayinlarda kullanilacaktir. Bunun icin
butin veriler timuyle anonimlestirilecek? ve kisilerle iliskilendirilme kesinlikle mimkun olmayacaktir. Anket formlariniz
ardisik numaralarla (isim ve adresler olmadan) "lyi Epidemiyolojik Uygulamalar" uyarinca degerlendirme merkezinde
10 yiIl boyunca saklanir ve daha sonra imha edilir. Veriler yetkisiz erisime karsi glvence altina alinmistir. Ayni sekilde,
cocuklarin isimlerini ve ardisik numaralarini iceren iliskilendirme listeleri de 10 yil boyunca arastirma ofisinde saklanir
ve daha sonra imha edilir. Calisma ekibinin tim Gyeleri gizlilik yukamltltgtne tabidir. Veri Koruma Yasasi'nin guncel
hikdmlerine uyulmaktadir.

2 Verilerin anonimlestiriimesi icin ardisik numaralar silinir. Bu sayede kisilerle iliskilendirme mimkun olamaz.
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