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Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie des 
Universitätsklinikums Carl Gustav Carus 
 
Das Unterrichtskonzept des Faches Psychiatrie und Psychotherapie ist so angelegt, dass 
die PJler auf die spätere berufliche Tätigkeit, unabhängig von der Wahl des Faches 
vorbereitet werden. Mindestens 20% der Patienten einer hausärztlichen Praxis und ca. 30 
bis 50% der Patienten in Allgemeinkrankenhäusern leiden (auch) an psychiatrischen 
Erkrankungen was die Relevanz des Faches Psychiatrie unterstreicht. 
Am Ende des Tertials sollen Studierende: 

- selbständig eine psychiatrische Aufnahmeuntersuchung durchführen und eine 
begründete Arbeitshypothese zur diagnostischen Einschätzung abgeben 
können. Dazu gehört die Erhebung der Anamnese sowie des 
psychopathologischen Befundes. 

- Die häufigsten psychiatrischen Krankheitsbilder kennen gelernt haben. 
- Einen fundierten Überblick zur Psychopharmakologie und andern 

therapeutischen Verfahren haben, d.h. sie sollen in der Lage sein, 
Entscheidungen über therapeutische Verfahren zu treffen und einzuleiten. 

- Eine Erstversorgung von Patienten mit psychiatrischen Erkrankungen in der 
allgemeinmedizinschen Praxis und der Notfallmedizin durchführen sowie 
stützende Gespräche mit Menschen in Krisensituationen führen können. 

- Wichtige rechtliche aber auch psychiatriespezifische ethische Kenntnisse 
vorweisen. 

 

Informationen zum Klinikum 

Versorgungsstufe, Bettenzahl Maximalversorgung, 80 Betten 

Lage, Erreichbarkeit mit 
ÖPNV 

Strassenbahnlinie 6 und 12 

Buslinie 74 und 75 

PJ-Ausbildung am Klinikum 

PJ-Beauftragter des 
Klinikums 

OÄ Dr. med. Ute Lewitzka 

Email: ute.lewitzka@uniklinikum-
dresden.de 

Angebotene Fachrichtungen Psychiatrie und Psychotherapie mit 
folgenden Schwerpunktstationen: Sucht, 
affektive Störungen, Akutpsychiatrie, 
Schizophrenie, verschiedene 
Spezialambulanzen 

Rotationsmöglichkeiten in der 
jeweiligen Fachrichtung 

Rotationen innerhalb der Abteilungen 
möglich 

PJ-Lehrbeauftragte der 
Fachrichtungen 

OÄ Dr. med. Ute Lewitzka 

Email: ute.lewitzka@uniklinikum-
dresden.de 

Einführungsveranstaltung Nach Vergabe der PJ Plätze durch das 
Studiendekanat und vorheriger Absprache 
mit dem PJ Beauftragten 
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Zwischen- und 
Abschlussgespräch 

Finden mit den jeweilig zuständigen 
Oberärzten der Abteilungen statt 

Arbeitszeit 

Arbeitszeitbeginn und -ende 7.30 bis 16.30 Uhr 

Praxisbegleitender Unterricht 
pro Woche 

 

Teilnahme am 
Bereitschaftsdienst oder 
Rettungsdienst 

Teilnahme an 
Vordergrundbereitschaftsdiensten möglich 

Angebotene Lehrformen  möglichst konkret: Was? Wer? Wann? Wie häufig? 

Lehrvisite Chef- bzw.Oberarztvisiten 1x wöchentlich 
sowie Kurven-und Gruppenvisiten.  

Klinische und 
arzneitherapeutische 
Fallbesprechung 

Jeden Mittwoch 16.00 bis 17.00 Uhr 

Klinische Fallvorstellung Im Rahmen der Mittwochsweiterbildung 
möglich 

Versorgung eigener Patienten Inkl. Aufnahmegespräch, 
Anamneseerhebung inkl. Diagnosestellung, 
Therapieentscheidung-und Durchführung 
unter Anleitung des Station-bzw. 
Oberarztes möglich 

PJ-Seminar  

Nahtkurs, EKG- und 
Reanimationskurs 

 

Röntgen-, Labor-, 
Sonografieseminare 

 

Mentorenprogramm 

 

Derzeit nicht vorhanden 

Balintgruppe 

 

 

Teilnahme an 
Assistentenweiterbildung 

Wöchentlich dienstags von 16.00 bis 17.00 
Uhr Forschungskolloquium und mittwochs 
von 16.00 bis 17.00 Uhr klinische 
Weiterbildung 
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Lerntag 

Angeboten, falls ja: 
Regelung? 

2x pro Monat nach Vereinbarung 

Ausbildungspauschale/ Aufwandsentschädigung 

Höhe keine 

Organisatorisches 

Dienstkleidung und 
Betriebsausweis 

Arztkittel und UKD Ausweis 

Verpflegung Essenmarken erhältlich 

Fachbibliothek Bibliothek für Psychiatrie und Neurologie 

Möglichkeit zur 
Internetrecherche/ eigener 
SAP-Zugang für PJ’ler 

Innerhalb der Arztzimmer ist 
Computerbenutzung + Internetrecherche 
möglich 

Räumliche Gegebenheiten für 
PJ’ler (Spind, Schreibtisch, 
PJ-Zimmer etc.) 

Innerhalb der Arztzimmer werden ein 
Schreibtisch sowie verschiedene 
Ablagemöglichkeiten zur Verfügung 
gestellt.  

 

PJ-Statistik 

Anzahl der PJler 2007 4 

Evaluationsergebnisse  

Unterkunftsmöglichkeit, Parkplätze (betrifft vor allem auswärtige Lehrkrankenhäuser) 

Beschreibung Zentraler UKD Parkplatz 

Kosten  

Angebote für PJ’ler/innen mit Kind (falls vorhanden) 

Kinderbetreuung  

flexible Arbeitszeiten  

 

 


