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Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut*in

Die Aufgabe von Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeut*innen ist die Diagnostik, Beratung und
Behandlung sowie Prdvention von psychischen
Stérungen bei Kindern und Jugendlichen bis zum
21. Lebensjahr. Dabei ist die Versorgungslage fur
psychotherapiebedurftige Kinder und Jugendliche
in Deutschland nach wie vor unzureichend. Selbst
an beliebten und als Gberversorgt geltenden Stand-
orten (wie GroB3- und Universitatsstadten) herrscht
weiterhin Mangel an entsprechend ausgebildeten
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen.

Zu September 2020 trat das neue Psychothera-
peutengesetz in Kraft. Damit veranderten sich die
Zugangsvoraussetzungen fur den Beruf als Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut*in deutlich.

Letzte Chance: Durch eine Ubergangsregelung
kénnen nach altem Psychotherapeutengesetz
Absolvent*innen der Studiengadnge Psychologie,
Padagogik, Sozialpadagogik und Erziehungswissen-
schaften noch die Ausbildung zum/zur Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*in absolvieren (muss
bis 2032 abgeschlossen sein). Danach ist dies fur die
genannten Studiengange nicht mehr moglich.

Mehr Infos zu diesem Thema:
www.psychotherapeutin-werden.de




Unser Angebot

Einmalig in Sachsen wird die Ausbildung zum/zur
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in ,un-
ter einem Dach” in enger Kooperation zwischen
DGVT und der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychia-
trie und -psychotherapie des Universitatsklinikums
Dresden (KJP des UKD) angeboten. Damit kénnen
viele unserer Teilnehmer*innen ihr ,Klinikjahr”
(Praktische Tatigkeit 1) an der KJP des UKD absol-
vieren.

Zudem besteht die Moglichkeit, die eigenen Thera-
piepatient*innen im Rahmen der Praktischen Aus-
bildung in unserer DGVT-Institutsambulanz, der KJP
des UKD oder in weiteren kooperierenden Lehr-
praxen zu behandeln.

Wir bieten in unserer DGVT-Institutsambulanz umfas-
sende diagnostische und psychotherapeutische Hil-
fen bei allen Formen von Verhaltensauffalligkeiten
und psychischen Stérungen mit Krankheitswert bei
Kindern und Jugendlichen bis zum 21. Lebensjahr
an.

Mit dem kostenfreien Institutsnotebook sind Sie zu-

dem wahrend der Praktischen Ausbildung gut ver-
netzt.



Ausbildungsinhalte

Die Ausbildungsinhalte gestalten sich entsprechend
den bundesweit geltenden, gesetzlichen Vorga-
ben der Ausbildungs- und Prifungsverordnung fur
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen.

Theorie (600h)
Grundkenntnisse psychotherap. Arbeitens
sowie Spezialkenntnisse in VT

Selbsterfahrung (120h)
begleitete Reflexion

Praktische Tatigkeit 1 Praktische Ausbildung
(1.200h) (600h)
»Klinikjahr” Eigene Behandlungsfalle

Supervision
(150h)
Gruppe + Einzel

Praktische Tatigkeit 2
((e]0]y)]

Die Ausbildung erfolgt an unserem Institut i.d.R.
Uber einen Zeitraum von funf Jahren und kann
damit familienfreundlich und berufsbegleitend
absolviert werden. Eine Ausbildung in Vollzeit ist auf
Nachfrage ebenfalls moglich.

Die gelungene Kooperation mit der KIJP des
UKD ermdglicht eine ideale Vorbereitung
auf die zukunftige Tatigkeit als Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*in. Theoretische Aus-
bildungsinhalte werden optimal mit umfassenden,
praktischen Erfahrungen sowie aktuellen Erkennt-
nissen aus der Forschung verknupft.

Wir legen groBen Wert auf eine gute Betreuung und

Begleitung der Teilnehmer*innen wahrend der Aus-
bildung.



Auf einen Blick

Es besteht eine enge Kooperation mit der KJP des
UKD, sodass hier viele unserer Teilnehmer*innen ihr
Klinikjahr (Praktische Tatigkeit 1) absolvieren kén-
nen.

Wir bieten:

e fachlich besonders qualifizierte Dozent*innen und
Supervisor*innen mit langjahriger praktischer Er-
fahrung

e flr die Praktische Tatigkeit und Praktische Ausbil-
dung viele Kooperationsvereinbarungen mit Pra-
xiseinrichtungen in Uber zehn Bundeslandern

¢ im Rahmen der Praktischen Ausbildung fur 3 Jahre
ein kostenfreies Institutsnotebook, auch zur pri-
vaten Nutzung

e faire RluckvergUtung im Rahmen der Praktischen
Ausbildung - Ubersteigt die Ausbildungskosten!

e intensives Therapietraining (teilweise im Rahmen
von Forschungsprojekten) mit vielfaltigen Intervi-
sionsmodglichkeiten

e Unterstltzung i.S. eines flexiblen Ausbildungsab-
laufs, z.B. bei Schwangerschaft, Promotion oder
veranderten Lebensumstanden

e weitreichende Vernetzung im Versorgungs-, uni-
versitaren sowie berufspolitischen Bereich

Transparente Kosten

Die Ausbildungskosten betragen 14.988 € (bzw.
15.888 €, wenn Sie kein Mitglied der DGVT werden
mochten; Stand 06/2021), und werden quartalsweise
Uber drei bzw. funf Jahre abgebucht.

Zusatzlich sind die Einzelsupervision (50 Stunden x
100 € = 5.000 €), Fahrt- und Ubernachtungskosten
bei Gruppenselbsterfahrung (4x ca. 150 €) sowie die
Anmeldegebuhr zur staatlichen Prafung (ca. 250 €)
zu leisten. Damit sind samtliche Kosten abgedeckt.

Finanzielles Plus: Die faire Riickverglitung der The-
rapieerldse von Uber 40% aller abgerechneten Leis-
tungen der Praktischen Ausbildung libersteigt die
Ausbildungskosten!



il

Zugangsvoraussetzungen

Diplom oder Master in Psychologie (universitar, mit
Schwerpunkt oder mind. 9 ECTS in Klinischer Psy-
chologie).

Diplom, Master oder mindestens Bachelor in Sozial-
padagogik, Padagogik oder Erziehungswissen-
schaften. Ausbildungsteilnehmer*innen mit einem
Bachelorabschluss verpflichten sich parallel zur Aus-
bildung ein Masterstudium zu absolvieren.

Auswahlverfahren

Die Eignung fur die Ausbildung zum/zur Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut*in wird Uber
eine Vorauswahl anhand der Bewerbungsunterla-
gen (tabellarischer Lebenslauf, Abschlusszeugnisse
und -urkunden sowie Motivationsschreiben) und
anschlieBendem Auswahlgesprach durch das DGVT-
Institut festgestellt.

Bewerbung

Wir informieren Sie gerne Uber die Inhalte und
besonderen Schwerpunkte der KJP-Ausbildung
an unserem DGVT-Institut, Gber Kursbeginn, Aus-
wahlverfahren und Kosten. Lernen Sie unser
Ausbildungszentrum sowie die verantwortlichen
Psychotherapeut*innen kennen!

Bewerbungen sind jederzeit moglich.

Uber unser Online-Bewerbertool oder per E-Mail an:

E-Mail: mail@kjp-dgvt-dresden.de
Bewerbertool: bewerbung.kjp-dgvt-dresden.de

FUr Fragen und Informationen melden Sie sich gern
unter der angegebenen E-Mail-Adresse oder tele-
fonisch unter 0351 — 21 24 580.

Website: www.kjp-dgvt-dresden.de




