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Forschungspraktikant:innen gesucht 

Einstieg ab sofort (spätestens im November 2025) | Bevorzugt in Teilzeit 

 

Sie interessieren sich für innovative Gesundheitsforschung und möchten praktische Erfahrungen 

in einem dynamischen Forschungsumfeld sammeln? Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

Wir suchen motivierte Praktikant:innen zur Unterstützung in zwei spannenden Forschungsberei-

chen am Institut und Poliklinik für Arbeits- und Sozialmedizin der TU Dresden.  

 

1.  Ihre Aufgaben 

 

Projekt 1: DREAMEPI - Epigenetische Forschung 

Bei DREAMEPI handelt es sich um die epigenetische Teilstudie der längsschnittlichen Kohorten-

studie DREAM – DResdner Studie zu Elternschaft, Arbeit und Mentaler Gesundheit. In diesem 

Kooperationsprojekt mit der Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und Psychosomatik am Uni-

versitätsklinikum Dresden wird der Zusammenhang zwischen elterlichem Stress und kindlichen 

epigenetischen Veränderungen untersucht. Erforscht wird, wie allgemeines sowie arbeitsbezoge-

nes Stresserleben der Eltern vor und nach der Geburt mit der Gesundheit von ca. 4,5-jährigen 

Kindern zusammenhängt. Das Projekt befindet sich aktuell in der entscheidenden Phase der Da-

tenauswertung. 

 

Aufgaben: 

• Pflege der Datenbanken zur Proband:innenverwaltung 

• Unterstützung bei Publikationen und Präsentationen 

• Datenaufbereitung und -eingabe (mittels SPSS) 

• Unterstützung bei der Vorbereitung von Syntaxen 
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Mehr Informationen: https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_7/dream 

 

Projekt 2: Lehre "Gesundheitsförderung und Prävention" 

Gestalten Sie aktiv die universitäre Lehre mit! Das Pflichtmodul “Gesundheitsförderung und Prä-

vention” im Rahmen der Professur (W3) für Preventive Work & Life Trajectories behandelt Theo-

rien und Modelle zu Gesundheit, Gesundheitsverhalten und Prävention mit Schwerpunkten auf 

Primär-, Sekundär- und Tertiärprävention, Verhältnisprävention und wichtigen Lebensübergän-

gen. 

 

Aufgaben: 

• Unterstützung bei der Erstellung von Lehrmaterialien (z. B. Präsentationsfolien) 

• Mitwirkung bei wissenschaftlichen Publikationen durch Literaturrecherche 

• Aufbereitung und Eingabe projektbezogener Daten 

• Flexible Übernahme kleinerer Aufgaben 

Mehr Informationen: https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_7/index 

 

2.  Was wir bieten 

• Vielfältige Forschungserfahrung in zwei komplementären Bereichen 

• Flexible Arbeitszeiten und individueller Einstieg  

• Einblick in laufende multimethodale Projekte und universitäre Lehre in einem angeneh-

men, dynamischen Team 

• Perspektiven: Möglichkeit einer anschließenden Masterarbeit oder Einstieg als studenti-

sche Hilfskraft (SHK) 

• Interdisziplinäre Vernetzung zwischen Public Mental Health und Psychobiologie 

 

3. Wir erwarten: 

• Forschungsinteresse an Gesundheit, Prävention und Gesundheitsförderung 

• Laufendes Studium (BA/MA): Psychologie, Gesundheitswissenschaften, Public Health, So-

ziologie oder vergleichbare Fachrichtung 

• Sehr gute Kenntnisse in PowerPoint und Gespür für ansprechende, zielgruppengerechte 

Präsentationen 

• Eigenverantwortliches Arbeiten, Zuverlässigkeit, Sorgfalt und Selbstständigkeit 

• Erfahrung mit SPSS oder anderen Statistikprogrammen 

 

 

 

Interessierte senden bitte eine Kurzbewerbung (inkl. Zeugnis) unter Angabe des gewünschten 

Praktikumszeitraums und -umfangs per Mail an Isabel Jaramillo, M. Sc., Isa-

bel.Jaramillo@ukdd.de  

 

https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_7/dream
https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_7/index
mailto:Isabel.Jaramillo@ukdd.de
mailto:Isabel.Jaramillo@ukdd.de

