
UNIVERSITÄTSAMBULANZ UND FORSCHUNGSZENTRUM FÜR PSYCHOTHERAPIE

0351 / 463 36957
ufp-anmeldung@tu-dresden.de
(Mo-Fr 9–12 Uhr und 13–15 Uhr)

Hohe Straße 53
01187 Dresden

Buslinie 61, 62 oder 333
Haltestelle Chemnitzer Straße

Kontakt

Der Übergang zur Elternschaft ist mit großen
Veränderungen verbunden. In dieser Lebensphase können
vielfältige emotionale Herausforderungen und auch
psychische Störungen auftreten. Dabei kann eine
psychotherapeutische Behandlung helfen, Ressourcen zu
reaktivieren, Anpassungsprozesse zu erleichtern und das
elterliche Selbstvertrauen zu stärken.

PERIPARTAL
SPRECHSTUNDE
RUND UM SCHWANGERSCHAFT, GEBURT UND ELTERNSCHAFT

https://www.ufp-dresden.de/
tel:035146336957
mailto:ufp-anmeldung@tu-dresden.de
https://www.dvb.de/de-de/fahrplan/haltestellenauskunft?stopid=33000723


THEMEN IN DER PERIPARTALZEIT

Dr. Johanna Petzoldt
Psychologische Psychotherapeutin
i.A. zur Fachkunde für Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapie

Prof. Dr. Anna-Lena Zietlow
Psychologische Psychotherapeutin

mit Fachkunde für Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

(Postpartale) Depression

Schwangerschafts- und geburtsbezogene
Angststörungen

Traumafolgestörungen z.B. infolge von
traumatischen Geburtserfahrungen

Anpassungsstörungen
im Übergang zur Elternschaft

Psychische Belastungen im Zusammenhang mit
einem ungeklärten oder unerfüllten Kinderwunsch

Anhaltende Trauer und psychische Belastung 
nach Fehlgeburt oder Kindsverlust 

KOSTENÜBERNAHME
Die Kosten für die Behandlung werden von der gesetzlichen
Krankenkasse übernommen. Auch private Krankenkassen
übernehmen i.d.R. die Kosten, eine vorherige Abklärung der
Kostenübernahme wird jedoch empfohlen.

Dr. Luna Grosselli
Psychologische Psychotherapeutin

mit Fachkunde für Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

Unser Team


