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Schuljahr 2017/18 
 Schulgründung  
 fünf 5. Klassen (ca. 120 Schüler)  

 9 Lehrer  

 Interimsstandort (zwei Etagen) 

 Vision der Schulleitung 
 selbständige, verantwortungsbewusste Schüler  

 Orientierung an skandinavischen Schulsystemen 

 Einführung SrL in Klasse 5  
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SrL im Schuljahr 2018/19 
 zweites Schuljahr 
 sechs 5. Klassen, fünf 6. Klassen (ca. 300 Schüler)  

 18 Lehrer  

 eigener Standort (1 Etage mit Lernateliers, Ruheräumen und Freilernfläche) 

 schrittweise Realisierung der Vision der Schulleitung und von SrL 

 Einführung SrL für das Kollegium 

 Einführung SrL in Klasse 5 

 Weiterführung SrL in Klasse 6 
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Vision 
 Definition 1:  

 Selbstreguliertes Lernen, ist ein aktiver, konstruktiver Prozess, bei dem der Lernende 
sich Ziele für sein Lernen selbst setzt und zudem seine Kognition, seine Motivation und 
sein Verhalten in Abhängigkeit von diesen Zielen und den gegebenen äußeren 
Umständen beobachtet, reguliert und kontrolliert.  

 Pintrich (2000) 

  

 Definition 2:  

 Selbstgesteuertes Lernen ist eine Lernform, bei der „…Handelnde die wesentlichen 
Entscheidungen, ob, was, wann, wie und woraufhin er lernt, gravierend und erfolgreich 
beeinflussen kann.“  

 Weinert (1982) 
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Einführung SrL für die Schüler Klasse 5 
 Einführung von verschiedenen Faktoren des selbstregulierte Lernens 

 Lektion 1: Zeitplan   Mit Kalli lernen, wie man seine Zeit sinnvoll plant. 

 Lektion 2: Aufgabenstellung  Mit Kalli lernen, wie man Aufgaben richtig bearbeitet. 

 Lektion 3: Motivationsloch  Kalli und die Suche nach … der Motivation.  

 Lektion 4: Konzentration    Mit Kalli lernen, wie man sich gut konzentriert. 

 Lektion 5.1: Üben    Mit Kalli lernen: „Übung macht den Meister“.  

 Lektion 5.2: Lernjournal   Einführung Lernjournal am Gymnasium Tolkewitz. 
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Kalli Klug 
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