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Willkommen in einem herausfordernden Lebensabschnitt! (1)

Vorurteile: 

1. Analysiert du mich jetzt?

2. Oh, kannst du jetzt meine Gedanken lesen?

3. Die meisten, die Psychologie studieren haben ja selbst einen Schaden. 

4. Oh, du studierst Psychologie! Sag mal, die Freundin eines Freundes, 

eines Bekannten, eines Freundes hat da ein Problem: Was sagst du 

denn dazu?

5. Also ich könnte mir nicht die ganzen Probleme der Leute anhören.
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Willkommen in einem herausfordernden Lebensabschnitt! (2)

Frage an perplexity.ai: Wie werden Psychologen in der 
Gesellschaft wahrgenommen?

Psychologinnen und Psychologen werden als Expertinnen und 
Experten für menschliches Verhalten und seelische Gesundheit 
anerkannt. Sie unterstützen mit fachlicher Kompetenz, 
Transparenz und ethischer Verantwortung, wobei Vertraulichkeit 
ein zentraler Wert ist.

Gleichzeitig halten sich Klischees – etwa, dass Psychologen jedem 
„in den Kopf schauen“ oder permanent analysieren würden. 
Solche Vorstellungen prägen die öffentliche Wahrnehmung, 
stimmen aber nicht mit dem tatsächlichen Berufsbild überein.

Durch wissenschaftliche Standards und Aufklärung ist das 
Ansehen der Psychologie gestiegen. Dennoch gibt es weiterhin 
Berührungsängste und populäre Missverständnisse in der 
Öffentlichkeit.

https://www.perplexity.ai/
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Willkommen in einem herausfordernden Lebensabschnitt! (3)

Berühmte Zitate 

Psychologie studiert den Verstand 

und die Gesetze, die ihn regieren. 

Wilhelm Wundt

Nicht aus jeder Handlung erwächst 

Glück, aber es gibt kein Glück, ohne 

zu handeln. 

William James

Erinnerungen sind nicht wie Filme, 

sondern wie Collagen.

Elizabeth Loftus

Einsam ist, wer für niemand 

die Nummer eins ist.

Helene Deutsch

Der Glaube der Menschen an 

ihre Fähigkeiten hat einen 

tiefgreifenden Einfluss auf 

diese Fähigkeiten. 

Albert Bandura
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Willkommen in einem herausfordernden Lebensabschnitt! (4)

Willkommen an der Fakultät Psychologie der TU Dresden – Sie 

erwartet…

…ein spannendes, anspruchsvolles und auch anstrengendes 

Studienprogramm 

…ein Studienalltag der sich von Ihrem bisherigen Schulalltag 

unterscheiden wird

…eine offene und unterstützende Atmosphäre an unserer Fakultät 

Meine Empfehlung für Sie: Professionalität ist Gelassenheit!
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1. Begrüßung durch Modulverantwortliche im ersten 
Semester des Bachelor-Studienganges 

2. Vorstellung weiterer wichtiger Institutionen für Ihr 
Studium

3. Allgemeine Hinweise 

Ablauf
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▪ Allgemeine Psychologie 

▪ Biopsychologie

▪ Entwicklungspsychologie

▪ Differentielle und Persönlichkeitspsychologie 

▪ Sozialpsychologie

▪ Methoden der Psychologie

▪ Diagnostik und Intervention

▪ Arbeits- und Organisationspsychologie 

▪ Ingenieur- und Verkehrspsychologie 

▪ Pädagogische Psychologie

▪ Klinische Psychologie und Psychotherapie

Willkommensgruß durch Modulverantwortliche im ersten Semester 
des Bachelor-Studienganges

Grundlagen

Werkzeuge

Anwendung

Folien/ES-2025-AllgPsy.pptx
Folien/Vorstellung_Biopsych_ESE_WiSe2526.pptx
Folien/Entwicklungpsychologie_Begruessungveranstaltung_WS2025.pptx
Folien/Intro_BA_Sozialpsychologie_aktualisiert.pptx
Folien/Vorstellung_Methoden2025.pptx
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1. Begrüßung durch Modulverantwortliche im ersten 
Semester des Bachelor-Studienganges 

2. Vorstellung weiterer wichtiger Institutionen für Ihr 
Studium

3. Allgemeine Hinweise 

Ablauf
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Willkommensgruß weiterer wichtiger Institutionen

Zentrale Beratungsangebote der TU 
Dresden für Studierende

Bibliothek SLUB

Psycho-Path e.V.

Folien/ESE2025_D8_Präsentation_dt.pdf
Folien/2025-10_SLUB_Erstsemester_Einführung_Psychologie.pptx
Folien/2025_Ersti_Begrüßung.pptx


Service- und Beratungsangebote für 
dein Studium

ESE WS 2025/2026

Dezernat 8 Studium und Weiterbildung



Hast du Fragen zu deinem Studium?

Service- und Beratungsangebote für dein Studium| Folie 2

Wie lerne ich am 
besten?

Wer hilft mir bei 
der ersten 

Hausarbeit?

Wie soll ich das alles 
schaffen?

Wann und wie kann ich 
ins Ausland gehen?

Jetzt schon für ein 
Praktikum bewerben?

Habe ich das richtige 
Fach gewählt? 

› tud.de/studium/beratung



Zentrale Studienberatung

Unterstützung bei Unklarheiten, Zweifeln 
und Problemen in allen Phasen des 
Studiums.

Formate: 

 Persönliche Beratung

 Workshops

 Frühwarnsystem PASST?!

› tud.de/zsb/studienberatung

Beratungssituation in der ZSB © Sven Ellger

Service- und Beratungsangebote für dein Studium| Folie 3



Immatrikulationsamt & 
International Office
…für deutsche Studierende und 
Bildungsinländer:innen (Personen mit 
deutschem Abitur › tud.de/imma
… für internationale Studierende
› tud.de/international

Themen

 Rückmeldung 

 Beurlaubung 

 Exmatrikulation

 Studiengangswechsel

 Studienbescheinigungen Beratungs- und Serviceangebote im Fritz-Foerster-Bau

Service- und Beratungsangebote für dein Studium| Folie 4



Career Service

Themen und Formate

 Schlüsselkompetenzworkshops, 
Bewerbungstrainings

 CV Check, Karriereberatung, 
Berufsorientierung

 Livestreams mit Arbeitgebern

 Jobs & Praktika

 On Campus Jobmessen

› tud.de/career
Career Service – Format Tour de Dresde © Klaus Gigga

Service- und Beratungsangebote für dein Studium| Folie 5



Förderung und 
Finanzierung

BAföG, 
Deutschlandstipendium, 
Begabtenförderung, Jobs 
neben dem Studium – es gibt 
zahlreiche Möglichkeiten zur 
Studienfinanzierung.

Infos unter



Interkulturelle 
Erfahrungen sammeln
International Office

 Incoming: Internationales 
Tutorienprogramm, 
Kulturbüro

 Outgoing: Studium im Ausland

› tud.de/international

Leonardo Büro Sachsen

 Praktika im Ausland 
› tud.de/leonardo

Studierende in Lehrveranstaltung © André Wirsig

Service- und Beratungsangebote für dein Studium| Folie 7



Viele weitere Angebote unterstützen dich im 
Studienverlauf: 
 Studentenwerk Dresden
 Studienerfolgsprojekte
 Studierendenrat 
 Fachschaften
 Studienfachberatung
 Beratungskompass

studentenwerk-dresden.de
tud.de/deinstudienerfolg
tud.de/stura
tud.de/stura/fachschaften
tud.de/studienfachberatung
tud.de/studium/beratungskompass



Das ServiceCenterStudium unterstützt dich bei allen
Fragen rund ums Studium, auch zur Campuscard – per E-
Mail, Telefon oder vor Ort – wir helfen Dir weiter. 

SCS Servicebereich im Fritz-Foerster-
Bau, Mommsenstraße 6
=  scs@tu-dresden.de
& +49 351 463 42000
› tud.de/studium/beratung

Titel der Präsentation | Vortragende | Seite ‹Nr.›



Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

SLUB-Angebote zum Wintersemester 2025 /26

6. Oktober 2025

Studienstart für Schlaufüchse

Dr. Katharina Zinke |  Fachreferentin Psychologie



Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de6. Oktober 2025 | Seite 2

Herzlich Willkommen im 
Wintersemester,

Herzlich Willkommen in der 
SLUB Dresden!
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Dr. Katharina Zinke | Referat 4.3 | Abteilung 4

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

Ihre Ansprechpartnerin der SLUB

Dr. Katharina Zinke | Referat 4.3 | Abteilung 4

Fachreferentin Psychologie

Dr. Katharina Zinke
Tel.: +49 (0)351 4677 439 
katharina.zinke@slub-dresden.de



Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

Studienstart mit der SLUB

Neu hier?

Die SLUB als Ihre Universitätsbibliothek 
unterstützt Sie im Studium – von Anfang an!

Lernen Sie uns kennen:

→ www.slubdd.de/einsteiger

http://www.slubdd.de/einsteiger


Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

Unsere Ersti-Einführungen zum Semesterstart

6. Oktober 2025 | Seite 5

Wir geben Ihnen Tipps zur Benutzung der Bibliothek und erläutern unsere 
Informationsangebote und Services.

Mehrmals täglich bis Ende Oktober!

Infos & Termine unter: www.slubdd.de/einfuehrungskurse

Das sind unsere Themen:

• Anmeldung

• Funktionen der Campuscard

• Basiswissen Webseite und Katalogrecherche

• SLUB-Etikette: Do‘s & Don‘ts

• Zugang zum WLAN in der SLUB

• Kurze Führung durch die wichtigsten Bereiche der Bibliothek

Dr. Katharina Zinke | Referat 4.3 | Abteilung 4

http://www.slubdd.de/einfuehrungskurse


Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

Lernen Sie unsere Akustikebenen kennen

6. Oktober 2025 | Seite 6

Angepasste Lernumgebung in der 
Zentralbibliothek

• Ausgewiesene Ebenen für Kommunikation & 
Konzentration

• Wählen Sie je nach Lerntyp und Arbeitsphase die für Sie 
passende Ebene

Dr. Katharina Zinke | Referat 4.3 | Abteilung 4



Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden slub-dresden.de

Wir sehen uns in der SLUB!

Dr. Katharina Zinke | Referat 4.3 | Abteilung 4

Wenn Sie Fragen haben …

Melden Sie sich

Fachreferentin Psychologie
Dr. Katharina Zinke
Tel.: +49 (0)351 4677 439 
katharina.zinke@slub-dresden.de

Allgemeine Kontaktmöglichkeiten

https://www.slub-dresden.de/kontakt

ODER

Buchen Sie einen individuellen 
Beratungstermin (z.B. für 
Recherchecoaching)

www.slubdd.de/wissensbar

https://www.slub-dresden.de/kontakt
http://www.slubdd.de/wissensbar
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1. Begrüßung durch Modulverantwortliche im ersten 
Semester des Bachelor-Studienganges 

2. Vorstellung weiterer wichtiger Institutionen für Ihr 
Studium

3. Allgemeine Hinweise 

Ablauf
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Allgemeine Hinweise

https://tu-dresden.de/mn/psychologie/studium

https://tu-dresden.de/mn/psychologie/studium
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Allgemeine Hinweise: Einschreibung in Lehrveranstaltungen

Ganz unten auf dieser 
Seite finden Sie 

hilfreiche 
Informationen zum 

Umgang mit OPAL, der 
Lernplattform
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Infos zum Stundenplan
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Infos zum Stundenplan
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Infos zum Stundenplan

8 Vorlesungen und 4 Seminare je 1,5 h 
→ ~18 h Lehrzeit
Aber Sie studieren ein Vollzeitstudium 
mit 40 h pro Woche!
→ ca. 22 h für Selbststudium, 
Organisatorisches rund ums Studium etc.
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Die jeweiligen Stundenpläne 
basieren auf dem 
Studienablaufplan.

Nur wenn Sie danach 
studieren, kann garantiert 
werden, dass Sie Ihren 
Abschluss innerhalb der 
Regelstudienzeit abschließen 
werden.

Allgemeine Hinweise
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Studienablaufplan



Begrüßungsveranstaltung für Erstsemester der Fakultät Psychologie Folie 19

27 Punkte

15 Punkte

6 Punkte

18 Punkte
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5 Leistungspunkte = 150 Stunden Arbeitsaufwand
→ ~30 Stunden pro Leistungspunkt
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Allgemeine Hinweise

Informationen zum Praktikum gibt es im OPAL Kurs Praktikum Psychologie

https://bildungsportal.sachsen.de/opal/auth/RepositoryEntry/32909950979?4

https://bildungsportal.sachsen.de/opal/auth/RepositoryEntry/32909950979?4
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Allgemeine Hinweise

Orientierungspraktikum
Vorlesung 
Berufsperspektiven in der 
Psychologie

Mittwoch 6. DS (16:40-18:10)

Zugangsdaten
https://tu-dresden.zoom-
x.de/j/87517201517?pwd=0I
UrX1rb3cGsaosoUF3gGLEyhS
0auR.1
Meeting-ID: 875 1720 1517
Kenncode: Zoom2602!

https://tu-dresden.zoom-x.de/j/87517201517?pwd=0IUrX1rb3cGsaosoUF3gGLEyhS0auR.1
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z.B. Informationen zu 
Urlaubssemester und 
zum Nachteilsausgleich
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Was tun bei Problemen und Schwierigkeiten im Studium? 

1. Direktes Gespräch mit 
Kommilitoninnen und 
Lehrpersonen

2. Ansprechpartner der Fakultät
Fachstudienberater
Studiengangskoordinatoren
Fachschaftsrat
Studiendekan

3. Beschwerdemangament
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Informationsfluss

Wichtige Informationen werden über den Fachschaftsrat (FSR) verteilt

Außerdem auf folgenden Seiten der Fakultät… 

News

Termine

News
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https://tud.link/xbb4g6

https://tud.link/xbb4g6


Begrüßungsveranstaltung für Erstsemester der Fakultät Psychologie Folie 27

Fakultätsspezifische ERASMUS+ online Info-Veranstaltung

Karte Map Globe - Kostenloses Bild auf Pixabay

Wann: 

24.11.2025 um 18:00 Uhr

Wo: Link zum Zoomtreffen

Themen: 

Allgemeine und fakultätsspezifische Infos zum Praktikum und 
Studium im Ausland mit ERASMUS+

Verantwortliche: 

ERASMUS+ Koordinator:innen der Psychologie: 
Judith Josupeit & Philipp Kruse

ERASMUS+ Tutorin: Maren Grahmann

Vertreterin des International Office: Sandy Eisenlöffel

Vertreter des Leonardo Büro: Thorsten Poppinga

https://pixabay.com/de/illustrations/europa-karte-map-globe-karte-europa-3836709/
https://tu-dresden.zoom-x.de/j/63222329794?pwd=JDZLEEBrOS9pKd2Lb5gcLub8IKMDDv.1


Begrüßungsveranstaltung für Erstsemester der Fakultät Psychologie Folie 28

Hinweise zum erfolgreichen Studieren

Konzentriertes Arbeiten ermöglichen & Ablenkungspotential reduzieren

z.B. Smartphone in der Tasche lassen oder ausschalten

Gelungenes Zeitmanagement

z.B. Pomodoro Technik

Erfolgserlebnisse ermöglichen

z.B. mit to-do Listen arbeiten

https://www.todoist.com/de/productivity-methods/pomodoro-technique
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TUfast

Studierende der TU haben ein Online-Tool entwickelt, mit dem wertvolle Zeit gespart werden kann.

Das ist eine kostenlose Browser-Erweiterung mit Funktionen wie:
▪ automatisches Anmelden auf allen wichtigen Portalen der TU Dresden
▪ Schnellzugriff auf Opal-Kurse
▪ Schnellzugriff auf die Portale Selma, Opal, Matrix, HisQis, jExam, Outlook, Cloudstore
▪ dank Dashboard und Shortcuts schnelles und einfaches Navigieren zwischen den Portalen

https://tu-fast.de

TUfast ist eine Open-Source-Entwicklung von Studierenden der TU Dresden, um dich in deinem 
Arbeitsalltag zu unterstützen. Es sammelt keine Informationen über die Nutzenden und speichert 
Daten nur lokal, ohne Zugriff von außen.

https://tu-fast.de/
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Kommunikation per Email

Bitte benutzen Sie Ihre TU-Mailadresse! 
Das ist wichtig, denn…

(1) die Benutzung dieser Adressen ist Vorschrift,

(2) so kann Studium und Privates getrennt werden, 

(3) Sie haben ein Speicherkontingent von 1 GB – überfüllte 
private Mailboxen sind ungünstig für die Kommunikation, 

(4) Die TU Mailadresse ist möglicherweise besser gewappnet 
gegen Spam. Vor allem sollten diese Adressen nicht gehackt 
werden, was sonst zu Spam bei allen Empfängern führen kann. 
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Studieren mit Behinderung und chronischer Erkrankung
Beratung durch die Beauftragten

Prof. Dr. Gerhard Weber

Prof. Dr.-Ing. Gesine Marquardt

Wir unterstützen Sie in persönlichen Beratungs-
terminen und offenen Sprechstunden bei der 
Entscheidung und Bewerbung für ein Studium, 
bei der Studienorganisation und dem 
Studienabschluss.

www.tu-dresden.de/bfsb
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Studieren mit Behinderung und chronischer Erkrankung
Beratung durch die Beauftragten

Vor dem Studium

— Auswahl eines Studiengangs

— Härtefallanträge bei der Studienbewerbung

— Orientierungswochen und Praktika

— Individuelle Campusrundgänge

Im Studium

— Beantragung eines Nachteilsausgleichs bei Studien- und 
Prüfungsleistungen

— Beantragung und Bereitstellung von Hilfsmitteln

— Unterstützung der Studienorganisation

— Abbau digitaler und baulicher Barrieren

— Studium im Ausland

Nach dem Studium

— Übergang in den Arbeitsmarkt

— Auswahl eines Aufbaustudiums

— Möglichkeiten einer Promotion
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Psychologie: Human 
Performance in Socio-
Technical Systems 

60 Plätze

Psychologie: 
Cognitive-Affective
Neuroscience

30 Plätze

Klinische 
Psychologie und 
Psychotherapie 

60 Plätze

3 Masterprogramme mit unterschiedlichen Schwerpunkten

→ insgesamt 150 Plätze

Informationen zu den Masterstudiengängen 



Begrüßungsveranstaltung für Erstsemester der Fakultät Psychologie Folie 34

Beginn immer Wintersemester

▪ Regelstudienzeit jeweils 4 Semester

▪ beinhaltet Präsenz, Selbststudium, betreute Praxiszeiten, 
Masterarbeit

▪ Zum Bewerbungsschluss am 15. Juli jeden Jahres müssen 
mindestens 80% der im Bachelorstudium zu erwerbenden 
Credit Points nachgewiesen werden

▪ Hier erwirbt man einen Master of Science (M.Sc.) 
entsprechend den folgenden drei Forschungslinien

Informationen zu den Masterstudiengängen 
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Befristete Immatrikulation im Masterstudium

Probleme bei der Einschreibung für Master-Lehrveranstaltungen in selma: 

▪ Eine Masterbewerbung (Frist 15. Juli) an der TUD ist möglich, wenn 80 % der Noten vorliegen.

▪ Sie bleiben in diesem Fall im Bachelorstudiengang immatrikuliert und erhalten eine befristete 
Immatrikulation im Masterstudiengang für ein Semester.

▪ Diese Überlappung ermöglicht Praktika zu beenden bzw. ausstehende Leistungen im 
Bachelorstudium zu verbuchen – sie ist nicht dafür da, dass Bachelorstudium um ein Semester 
zu verlängern!

▪ Zum Start der Einschreibung in Lehrveranstaltungen des 2. Semesters (nach Ende der 
Rückmeldefrist) muss der Bachelorstudiengang abgeschlossen sein. Nur dann wird aus der 
befristeten eine reguläre Immatrikulation in den Masterstudiengang. 

▪ Diese reguläre Immatrikulation ist zwingende Voraussetzung für eine Einschreibung in die 
Master-Lehrveranstaltungen des 2. Semesters. 

Bachelor
6 Semester

Master 
4 Semester
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Engagieren Sie sich in der Fakultät!
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https://www.dgps.de/psychologie-studieren/berufsfelder/

https://www.dgps.de/psychologie-studieren/berufsfelder/
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1. Begrüßung durch Modulverantwortliche im ersten 
Semester des Bachelor-Studienganges 

2. Vorstellung weiterer wichtiger Institutionen für Ihr 
Studium

3. Allgemeine Hinweise 

FSR-Einführung und Einteilung in Mentoring-Gruppen 
Bachelor

Ablauf
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit und 

einen erfolgreichen Start 
ins Studium!
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